
 

 

 

                                         अभ्यास पत्र – 1 

   विषय : व िंदी                                    कक्षा - 12                                           अपै्रल ि मई 2026  

  अिंतरा - भाग (2) 

  देिसेना का गीत, कानेवलया का गीत  

  प्रश्न 1   ‘देवसेना का गीत’ कववता का शीर्षक सार्षक है | कैसे ? 

 प्रश्न 2  ‘श्रमित स्वप्न की िधु िाया िें 
गहन ववविन की तरु-छाया िें 
िमर्क उनीींदी श्रमुत िें ककसने 
यह ववहाग की तान उठाई|’ 

        उिरोक्त िींवक्तयों की सप्रसींग व्याख्या कीजिए | 
 प्रश्न 3   ‘कानेमिया का गीत’ का भाव स्िष्ट कीजिए | 
 प्रेिघन की छाया - स्िमृत   

 प्रश्न 1     िेखक के विता भारत िीवन प्रिे की िुस्तकें  मछिा कर क्यों रखत ेरे् ? 

 प्रश्न 2  िुसििान सब-िि ने िेखक के बारे िें क्या कहा ? 

 प्रश्न 3  ‘भारतेंद-ुिींडि की ककसी सिीव स्िमृत के प्रमत िेरी ककतनी उत्कीं ठा रही होगी,  
        यह अनुिान करने की बात है। िैं नगर से बाहर रहता र्ा। एक कदन बािकों  

        की िींडिी िोडी गई। िो चौधरी साहब के िकान से िररमचत रे्, वे अगआु हुए|’ 
 उिरोक्त िींवक्तयों की सप्रसींग व्याख्या कीजिए | 
  सूरदास की झोंिडी  

 प्रश्न 1  सूरदास क्या काम करता था ? 

 प्रश्न 2  सूरदास सुभागी के बारे में क्या सोच रहा था ? 

अपवित बोध                                                             

प्रश्न 1   मनम्नमिजखत गद्ाींश को िढ़कर कदए गए प्रश्नों के उत्तर मिजखए |    

               ववद्वानों का यह कर्न बहुत ठीक है कक ववनम्रता के वबना स्वतींत्रता का कोई  

              अर्ष नहीीं। इस बात को सब िोग िानत ेहैं कक आत्ि-सींस्कार के मिए र्ोडी- 
              बहुत िानमसक स्वतींत्रता िरिावश्यक है-चाहे उस स्वतींत्रता िें अमभिान और  

              नम्रता दोनों का िेि हो और चाहे वह नम्रता से ही उत्िन्न हो। यह बात तो  

              मनजित है कक िो िनुष्य ियाषदािूवषक िीवन व्यतीत करना चाहता है, उसके  



मिए वह गणु अमनवायष है, जिससे आत्ि-मनभषरता आती है और जिससे अिने 

िैरों के बि खडा होना आता है। युवा को यह सदा स्िरण रखना चाकहए कक 

वह बहुत कि बातें िानता है, अिने ही आदशष से वह बहुत नीचे है और उसकी  

आकाींक्षाएँ उसकी योग्यता से कहीीं बढ़ी हुई हैं। उसे इस बात का ध्यान रखना 
चाकहए कक वह अिने बडों का सम्िान करे, छोटों और बराबर वािों से कोििता 
का व्यवहार करे, य ेबातें आत्ि-ियाषदा के मिए आवश्यक हैं। यह सारा सींसार, 

िो कुछ हि हैं और िो कुछ हिारा है-हिारा शरीर, हिारी आत्िा, हिारे भोग, 

हिारे घर और बाहर की दशा, हिारे बहुत-से अवगुण और र्ोडे गुण-सब इसी  

बात की आवश्यकता प्रकट करत े हैं कक हिें अिनी आत्िा को नम्र रखना 
चाकहए। नम्रता से िेरा अमभप्राय दब्बूिन से नहीीं है, जिसके कारण िनुष्य दसूरों 
का िँुह ताकता है, जिससे उसका सींकल्ि क्षीण और उसकी प्रज्ञा िींद हो िाती है; 

जिसके कारण आगे बढ़ने के सिय भी वह िीछे रहता है और अवसर िडने िर 
चट-िट ककसी बात का मनणषय नहीीं कर सकता। िनुष्य का बेडा उसके अिने ही 
हार् िें है, उसे वह चाहे जिधर िे िाए। सच्ची आत्िा वही है, िो प्रत्यके दशा 
िें, प्रत्येक जस्र्मत के बीच अिनी राह आि मनकािती है।  

(1)  ववनम्रता के अभाव िें स्वतींत्रता का िहत्त्व ..........                 

    क) बढ़ िाता है |                        ख) घट िाता है | 
    ग) िोकवप्रय हो िाता है |                 घ) उदे्दश्यिूणष हो िाता है |  

(2)  गित कर्न चुमनए – व्यवक्त िें ववनम्रता न होने िर                                         

    क) वह अिनी स्वतींत्रता का सदिुयोग करता है | 
    ख) वह अिनी स्वतींत्रता का दरुुियोग करता है | 
ग) वह स्वयीं को ऊँचा सिझने िगता है | 
    घ) वह दसूरों की स्वतींत्रता का हनन करने िगता है |  

(3) हिें अिनी आत्िा को ...... रखना चाकहए |                       

    क) उग्र         ख) अशाींत       ग) नम्र        घ) शाींमतवप्रय  

(4) उियुषक्त गद्ाींश का उमचत शीर्षक मिजखए |                          

(5) आत्ि-ियाषदा के मिए कौन-कौन सी बातें आवश्यक हैं तर्ा दब्बूिन से  

    व्यवक्ततत्व ककस तरह प्रभाववत होता है ?  

                         



प्रश्न 2  मनम्नमिजखत काव्याींश को िढ़कर कदए गए प्रश्नों के उत्तर मिजखए |  

       िाकर तुझसे सभी सुखों को हिन ेभोगा, 
       तेरा प्रत्युिकार कभी क्या हिसे होगा ? 

        िेरी ही यह देह तुझी से बनी हुई है,, 
       बस तेरे ही सुरस-सार से सनी हुई है, 
       किर अींत सिय तूही इसे अचि देख अिनाएगी।  

       हे िातभूृमि ! यह अींत िें तुझिें ही मिि िाएगी।   

(1)     िातभूृमि से हिें क्या मििा है ?                             

        क) खान ेके मिए भोिन   

        ख) शरीर की रचना के मिए िरूरी िदार्ष   

        ग) हवा और िानी   

        घ) उिरोक्त सभी  

(2)     ‘तेरे ही सुरस-सार से सनी हुई है’ िें कौन-सा अिींकार है ?        

        क) उििा अिींकार              ख) अनुप्रास अिींकार       

        ग) अमतश्योवक्त अिींकार          घ) िुनरुवक्त प्रकाश अिींकार  

(3)     िातभूृमि से हिारा सींबींध कब तक रहता है ?                  

        क) बाल्यावस्र्ा तक             ख) ककशोरावस्र्ा तक      

        ग) वदृ्धावस्र्ा तक               घ) ितृ्युियतं तक   

(4)     काव्याींश का उमचत शीर्षक मिजखए |                           

(5)     यह काव्याींश ककसे सींबोमधत है तर्ा शरीर मनिाषण िें इसका क्या योगदान  

        है ?   

रचनात्िक िेखन  

प्रश्न     ‘दीवार घडी’ ववर्य िर िगभग १०० शब्दों िें रचनात्िक िेख मिजखए |                                                         

 
 

 


