
ITL CELEBRATES NAVRATRI  

1. Title of the activity navarai~ samaaraoh ka Aayaaojana
2. Date of the activity isatMbar  2025 
3. Organized by Aa[-• TI• ela• piblak skUla  
4. Participated by Students of Classes I - XII 
5. Facilitators Class Teachers and Coordinators  
 

     6.  
 
SDGs 
Incorporated 

 
SDG 4 Quality Education 

7. Description of the 
activity 

सवर्मंगल मांगãये िशवे सवार्थर् सािधके । 
शरÖये त्रयàबके गौरी नारायिण नमोèतुते ॥ 
समèत प्रािणयɉ का मंगल  करने वाली 
िशव èवǾपा गौरी और नारायणी को हम सभी प्रणाम करते हɇ। 
आई. टी. एल. पिÞलक èकूल मɅ नवराित्र के सुअवसर पर अनेक गितिविधयɉ 
का आयोजन हुआ। नवराित्र शÞद से नव राित्र के समूह का बोध होता है । इस 
उ×सव माँ शिक्त के नौ Ǿपɉ की पूजा होती  है । शारदीय नवराित्र का प्रारंभ 
आिæवन मास शुक्ल पक्ष की प्रितपदा की  ितिथ  से होकर महानवमी तक 

मनाया जाता  है।इस नवराित्र  के उ×सव मɅ लोग अपनी आÚयाि×मक और 
मानिसक शिक्त संचय करने के िलए ĭत, िनयम, यज्ञ, भजन व योग साधना 
आिद करते हɇ। इस नवराित्र को शारदीय नवराित्र कहा जाता है। नवराित्र िसफर्  
पूजा व अनुçठान का पवर्  ही नही बिãक नारी सशिक्तकरण का भी प्रतीक 

है जहाँ माँ दगुार् का ममतामयी Ǿप सजा है वही कुछ कर गुजरने का जोश भी 
िनिहत है । सजृन और संहार के दोनɉ Ǿपो को अपनाकर सशक्त हुई है  आज 

की यह नारी । यही वह सांèकृितक पवर्  है जो दगुार् की शिक्त को जोड़ता  है 
नारी सशिक्तकरण से । आिद शिक्त हɇ माँ दगुार् । इनके तीन ǽप हɇ सजृन, 
पालन व  संहार ।माँ  के Ǿप मɅ जÛम  देती  है, पालन पोषण करती  है । बरुी 
शिक्तयɉ का संहार भी करती है।  तो आइए िमलकर नारी èवǾपा माँ दगुार् के 

िविभÛन Ǿपɉ की पूजा, अचर्ना के साथ सभी मात ृशिक्तयɉ का भी सàमान 



 

     
       

   

 

 

 

 

 

 

 


