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सेतुकार््यक्रमः
कक्षा – अष्टमी, संस्ककृ तम्

एन. संी. ई. आर. टी. के प्रकषाशन प्रभषाग के कषार्षा्यलर्

एन.सी.ई.आर.टी. कैं पस
श्ी अरविंद मषार््ग 
नई दिल्ली 110 016 फ़़ोन : 011-26562708

108, 100 फ़़ीट ऱोड
हलेी एक्सटेंशन, ह़ोस्डेकेरे 
बनषाशकंरी III इस्ेटज
बेेंगलुरु 560 085 फ़़ोन : 080-26725740

निजीिन ट्रस्ट भिन
डषाकघर निजीिन
अहामिषाबेषाि 380 014 फ़़ोन : 079-27541446

सी.डब्ल्यू.सी. कैं पस
वनकट धनकल बस स्टटॉप वपनहटी
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गुवषाहाषाटी 781021 फ़़ोन : 0361-2676869

संवषा्यदिकषार संरुदक्त

 प्रकषाशक क़ी पयूि्ग अनमुवत  के वबनषा इस प्रकषाशन के वकसी भी भषार् क़ो छषापनषा तथषा इललैक्ट्रटॉवनक़ी, 
मशीनी, फ़़ोट़ो प्रवतवलवप, ररकटॉवडडंर् अथिषा वकसी अन्् विवध से पनु: प्ऱ्ोर् पद्धवत द्षारषा उसकषा 
संग्रहण अथिषा प्रचषारण िवज्गत हलै।

 इस पसु्तक क़ी वबक़्ी इस शत्ग के सषाथ क़ी र्ई हलै वक प्रकषाशन क़ी पयूि्ग अनमुवत  के वबनषा ्ह 
पसु्तक अपने मयूल आिरण अथिषा वजलद के अलषािषा वकसी अन्् प्रकषार से व््षापषार द्षारषा उधषारी 
पर, पनुवि्गक्् ्षा वकरषाए पर न दी जषाएर्ी, न बेची जषाएर्ी।

 इस प्रकषाशन कषा सही मयूल् इस पकृष्ठ पर मवुरित हलै। रबड़ क़ी महुर अथिषा वचपकषाई र्ई पचची 
(वस्टकर) ्षा वकसी अन्् विवध द्षारषा अवंकत क़ोई भी संश़ोवधत मयूल् र्लत हलै तथषा मषान्् 
नहीं ह़ोर्षा।

प्रकषाशन संहार्ोग

अध््क्, प्रकषाशन प्रभषार् :	 एम.वी.श्ीनिवासि

मखु्् संपषादक : निज्ाि	सतुार

मखु्् उत्पषादन अवधकषारी (प्रभषारी) : जहाि	लाल

मखु्् व््षापषार प्रबंधक :	 अनमताभ	कुमार
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दनिेशकस्र् दनवेिनम्

वप्र्च्छषात्षा: वशक्कषाश्च!

रषावष्ट्र्-शलैवक्कषानसुन्धषान-प्रवशक्णपररषद ् अष्टमक क्षा्षंा प्रविष्टषानषंा सिवेषषंा छषात्षाणषंा हषावद्गकं स्िषार्तं कऱोवत । एषषा कक्षा 
मध््चरणस्् अवन्तमषा कक्षा एिञ्च एकं महत्तिपयूण्गस्् पररित्गनस्् प्रतीकम ् अवस्त । ्त़ो वह ि्ं रषाष्ट्री्वशक्षानीवतः 
(एन.ई.पी. 2020) एिं च विद्षाल्ी्वशक्षा्लै रषाष्ट्री्-पषा्ठ ्च्षा्ग-रूपरेखषा (एन.सी.एस.-एस.ई. 2023) इत््ऩ्ोः 
पररित्गमषानलैः दृवष्टक़ोणलै: सह स्िशलैवक्कपरम्परषंा ससुङ्र्तषंा कुम्गः।

आनन्दम्म,् नि़ोन्मषेपयूणडं च भषारती्संस्ककृ वतसंप्र्कु् तं वशक्णषानभुिं प्रदषातमुस्मषाकं प्रवतबद्धतषा अवस्त । नयूतनं पषा्ठ्क्म ं
वशक्ण-प्रवशक्ण-सषामग्री च अनभुिषात्मके, अन्िेषणषावधव�ते, वजज्ञाषासषापे्रररते च वशक्षा्लै वनवम्गते स्तः ्षाभ््षंा वशक्षा 
िषास्तविकत्षा समकृवद्धकषाररणी ्षात्षा भिवत । िस्ततुस्त ुि्ं जषानीमः ्त ्अस्मषाकं छषात्: परुषातन पषा्ठ्क्मषात ्नयूतपषा्ठ्क्मषा् 
संक्मण ंकऱोवत ्त ्अनेन नषािीन््पयूणवेन दृवष्टक़ोणने वभन्नमवस्त  । एतदे्भेद वनिषारणषा् एिं च एकं सहजं प्रभषािपयूणडं संक्मण ं
सवुनवश् चतं कतुडं, ि्ं शषारीररकवशक्षा-स्िस्थत्षा सह सिवेष ु विष्ेष ुक्ेत्ेष ुच एकं व््षापकं ष्ट सप तषाहषात्मकं सेतकुषा््गक्म ं
(व�ज-प्ऱोग्रषाम) विकवसतिन्तः । एष: सेतकुषा््गक्म: छषात्ेभ््: अष्टमकक्षा्षंा अवभनि-शलैवक्वणकदृवष्टक़ोण्कु् त-सषामग्रीभ््ः 
वसद्धतषंा प्रकलप्वत ।  एषः (सेतकुषा््गक्मः) वशक्केभ््ः अवभनिं शलैवक्कं दृवष्टक़ोण ं तथषा च छषात्ेभ््ः अकष्गकषान ्
कषा््गकलषापषान प्रददषावत, ्ेन तस्् समग्रः विकषासः सवुनवश् चतः भिेत ्। ्त़ो वह अष्टमकक्षा-मषाध््वमकचरणषा् सेतरुूपेण 
कषा्डं कऱोवत, एषः भषाविवशक्षा्लै स�ुु आधषारस्थषा्नषा् महत्तिपयूण्गः अवस्त । अस्् सेतपुषा्ठ्क्मस्् सषाफल्ेन समषाप त््नन्तरं 
छषात्: निीनपषा्ठ ्पसु्तकषानषाम ्अन््वशक्णसषामग्रीणषां च सि्गत़ोभषािेन उपभ़ोर्समथैश् च ककृ त्िषा तेभ््ः सि्गविधलषाभप्रषाप त्े 
सम््ग्रयूपेण ससुव�जत: भविष््वत । अह ंसिै: वशक्केभ््ः सषादरं विवनिेद्षावम ्त ्ते एन.ई.पी. 2020 इत््स्् मयूलभषािनषंा 
आत्मसषात्कु्ु्गः एिं च अस््षाः संस्ककृ तौ वनवहत म ् अनभुिषात्मकं वशक्णम ् अग्रेसषार्न्त ु ्त ् ‘िसधुलैि कुुटम्बकम’् इवत 
भषािन्षा सह प्रवतध्िवनतं भिवत ।  एतद ् अस्मषाकं ्षात्षा्षा: प्रथम ंस़ोपषानम ्अवस्त एिं च सह़्ोर्स्् सषामयूवहककषा््गस्् 
च शवक् तः प्रत््ेकं छषात्षा् र्णुित्ताषापयूण्गवशक्षंा प्रषापव्तुं प्रभषािपयूणषा्ग अवस्त इवत ि्ं वमवलत्िषा सम्पयूणडं वशक्षापररिषारम ्एतद ्
प्रदश्गव्तुं शक्नमुः। आर्म््तषाम ्! ि्ं समप्गणने स़ोत्सषाह ंच अस््षंा ्षात्षा्षाम ्अग्रेसरषामः, एतत ्सवुनवश् चतं च कुम्गः ्त ्
प्रत््ेकं छषात्: अवधर्मषानन्दस्् अनभुयूवतं कु्षा्गत ्एिं च सम्पयूणषाडं क्मतषंा  प्रषापन्ुषात ्।

वदनेशप्रसषादः सकलषानी 
निदशेक:	

रषावष्ट्र्-शलैवक्कषानसुन्धषान-प्रवशक्ण-पररषद,्  
नि-दहेली 





दनमषा्यणसंमूहा:

परषामश्य: एवं मषाग्यिश्यनम्
वदनेश प्रसषादः सकलषानी, निदशेक, रषा.शलै.अ.प्र.प., निदहेली

मञ्जलु भषार््गि:, उपाध््यक्ष, रषावष्ट्र ् पषा्ठ्क्म एि ंवशक्ण-अवधर्म सषामग्री सवमवत (एन.एस.टी.सी.) 

अनरुषार् बेहर:, सदस््य, रषावष्ट्र ् पषा्ठ्क्म रूपरेखषा वनरीक्ण सवमवत (एन.ओ.सी.)

र्जषानन ल़ोण््ेढ, प्रमखु, कषा््गक्म कषा्षा्गल्, रषावष्ट्र ् पषा्ठ्क्म एिं वशक्ण-अवधर्म सषामग्री सवमवत  
(एन.एस.टी.सी.) 

रञ्जनषा अऱोड़षा:, आर्ा्या्च	एवं	अध््यक्ष, पषा्ठ्च्षा्ग अध्््न एिं विकषास विभषार्, रषा.शलै.अ.प्र.प., 
निदहेली

संिस्र्षा:
अश़ोककुमषारः, टीी.जी.टीी.-संस्कृतम,् एम.एल.खन्नषा डी.ए.िी. पवब्लकविद्षाल्ः, द्षारकषा, निदहेली 

अज्कुमषार:, प्रिक् तषा-संस् ककृ तम,् मसुद्दीीलषाल-रषा.उ.मषा. बषालविद्षाल्:, नरेलषा, निदहेली

उपेन् रिकुमषारवमश्:, टी.जी.टी.-संस् ककृ तम,् अमकृतषा विद्षाल्म,् पषु् पविहषारम,् निदहेली

दिेक़ीनन्दनः, सहा्यकार्ा्य्चयः, भषाषषावशक्षाविभषार्ः, रषा.शलै.अ.प्र.प., निदहेली 

्षासमीन अशरफ,	सहा्यकार्ा्या्च, भषाषषावशक्षाविभषार्ः, क्ेवत््शलैवक्कसंस्थषानम,् अजमरे, रषाजस्थषानम ्

िषाचस्पवतनषाथझषा ‘मवणः’, सहा्यकार्ा्य्चयः, भषाषषावशक्षाविभषार्ः, रषा.शलै.अ.प्र.प., निदहेली

वसद्धषाथ्गभषार््गिः, मखु््यपरामश्चदाता-संस्कृतम,् परऱ्ोजनषाकषा्षा्गल्ः, रषा.शलै.अ.प्र.प., निदहेली 

सवुमतकुमषारशमषा्ग,	टीी.जी.टीी.-संस्कृतम,् रषाजक़ी्-सिवोद्विद्षाल्ः, अम्बेडकरनर्रम,् दवक्णपरुी, 
निदहेली 

जतीन्रिम़ोहनवमश्ः, आर्ा्य्चयः, भषाषषावशक्षाविभषार्ः, रषा.शलै.अ.प्र.प., निदहेली (संिस्र्-संमन्वर्कः)



कषात्यज्ञ्र्म्

रषावष्ट्र्शलैवक्कषानसुन्धषानप्रवशक्ण-पररषद ्(रषा.शलै.अ.प्र.प.) अस्् सेतकुषा््गक्मस्् विकषासे विज्न के. 
आचषा््ग डी.सी.एस.डी., रषा.शलै.अ.प्र.प., वबन् पटनषा्क, मखु्् परषामश्गक:, कषा््गक्म कषा्षा्गल् एन.एस.
टी.सी. एिं शषालयू वतिषारी, सहषा्कषाचषा्षा्ग, डी.सी.एस.डी., रषा.शलै.अ.प्र.प., इवत एतेषषंा वनरन्तरसमथ्गन 
कषारणषात ्तेभ््: भयूवरश: धन््िषादषान ्ज्ञाषाप्वत।
अवस्मन ्पसु्तके भषाषषा वशक्षाविभषार्षाध््क्: म़ोहम्मद फषारूक असंषारी महषाश्ेभ््: भयूररश: धन््िषादषान ्
समप्ग्षाम:।

अन््े अस््षाः सेतचु्षा्ग्षाः संरचनषा्षंा वनमषा्गण े च सह़्ोवर्नः निदहेलीस्थ रषा.शलै.अ.प्र.प., इवत 
संस्थषा्षाः भषाषषावशक्षाविभषार्स्् बषालमकुुन्दः, वरिरष्ठशोधााध््ेयता, ऱ्ोविन्ददषासः, कनिष्ठपरिर्योजिाध््ेयता, 
दिेेशशमषा्ग, कनिष्ठपरिर्योजिाध््ेयता, विशषालत््षार्ी, कनिष्ठपरिर्योजिाध््ेयता, वनमशेवसंहः, 
कनिष्ठपरिर्योजिाध््ेयता, प्रज्ञाषा आ्षा्ग,	कनिष्ठपरिर्योजिाध््ेयता	तथषा च ्शिन्तः श्ीिषास्तिः, डीी.टीी.पी.	
का्य्चञ्र् इत््ेते सिवेऽवप सषाधिुषादषाहषा्गः सवन्त।

रषा.शलै.अ.प्र.प., अस्् सेत-ुसषामग्रीम ्अवन्त म ंरूपं प्रदषातुं प्रकषाशन-प्रभषार्ं प्रवत ककृ तज्ञातषंा ज्ञाषाप्षाम:। 
सेत-ुसषामग्रीं संपषादने अतलु  वमश्षा, संपा	दकं	 (संनवदा); अतलु र्ुप तषा, सहा्यकसंपा	दकं	 (संनवदा); 
विभयूवत नषारषा्ण ओझषा, प्रफूरीडीर (संनवदा) प्रवत तथषा च प्रकषाशनविभषार्े डीी.टीी.पी.	प्रकोष्	ठस्	्य	प्रभारिर	णं ं
सरुेंरि-कुमषार, मषाेहन वसंह डीी.टीी.पी.-संर्ालकाि ्(संनवदा) प्रवत  धन् ्िषाद ंप्रकट्षाम:।



दवषर्षानुक्रमदणकषा
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2. सि्गनषामपदषाभ््षासः  6

3. शब्दरूपषाणषाम ्अभ््षासः 1 (पनुरषािकृवत्ताः)  8

4. शब्दरूपषाणषाम ्अभ््षासः 2 (पनुरषािकृवत्ताः)   10

साप्	तानहकम	्आकलिपत्रकं	परिर्योजिाका्य्चञ्र्	–1	 	 	 11

द�तीर्संप् तषाहाः

5. शब्दरूपषावण  11

6. धषातरुूपषावण 1  13

7. धषातरुूपषावण 2  16

8. अव्््षावन (स्थषानब़ोधकषावन)  18

साप्तानहकम	्आकलिपत्रकं	परिर्योजिाका्य्चञ्र्	–2	 	 	 19

तृतीर्संप् तषाहाः

9. कषारकषाभ््षासः 1  26

10. कषारकषाभ््षासः 2  28

11. उपपदविभवक् त-अभ््षासः 1 (वद्ती्षा-चतथुचीविभवक् तः)  30

12. उपपदविभवक् त-अभ््षासः 2 (पञ् चमी-सप तमीविभवक् तः)  32

साप्	तानहकम	्आकलिपत्रकं	परिर्योजिाका्य्चञ्र्	–3	 	 	 34



viii

चतुथ्यसंप्तषाहाः

13. सन्ध्ः  39

14. अव्््षावन (प्रश् निषाचकषावन)  41

15. उपसर्षा्गभ््षासः 1  43

16. उपसर्षा्गभ््षासः 2  45

	साप्	तानहकम	्आकलिपत्रकं	परिर्योजिाका्य्चञ्र्	–4	 	 	 46

पञ्चमसंप् तषाहाः

17. प्रत्््ः (ककृ त-्प्रत्््ः)  51

18. प्रत्््ः (तवद्धत-्प्रत्््ः)  55

19. प्रत्््ः (स् त्ी-प्रत्््ः)  57

20. सङ्ख््षापदषानषाम ्अभ््षासः  60

	साप्	तानहकम	्आकलिपत्रकं	परिर्योजिाका्य्चञ्र्	–5	 	 	 61

षष्ठसंप् तषाहाः

21. सम्ः  65

22. विशषेण-विशषे््म ्  66

23. समषासः 1   68

24. समषासः 2 70

25. लघकुथषा्षंा ररक् तस् थषापयूवत्ग: 72

	साप्	तानहकम	्आकलिपत्रकं	परिर्योजिाका्य्चञ्र्	–6	 	 	 74



भूदमकषा

श्िण ंभषाषण ंपठनं लेखनं च इत््ेतेषषंा चतणुषाडं भषाषषा्षाः कौशलषानषंा सहजविकषासः सिवेषषंा भषाषषाविदषाम ्
उद्दीशे््ं भिवत। परं छषात्षाः िणषा्गनषंा पदषानषंा िषाक््षानषंा च सह़्ोर्ेन सहजत्षा भषाषषाम ्अवधर्न्तुं व््िहतुडं 
च समथषा्गः भिे्ःु इवत भषाषषावशक्णस्् उद्दीशे््ं सिैः पररर्ण््ते। अतः छषात्षाः बहुभषावषकतषा्षाः 
संरक्णपरुस्सरं रषावष्ट्र्वशक्षानीवतः (एन.ई.पी.) 2020 इत््त् संस्ककृ तभषाषषा्लै प्रदत्तषातषंा संस्ततुीनषाम ्उद्दीशे््ं 
कथं पररपयूर्े्ःु इवत वध्षा अस्् सेतकुषा््गक्मस्् प्रकषाशनं पयूि्गपवठतषंाशषान ्पररलक्ष् नयूतनषंाशषान ्ज्ञाषातुं 
छषात्ेभ््: पे्ररकं भविष््वत।

छषात्षान ् प्रवत न््यूनतमषान ् अवधर्मषान ् प्रषापव्तमु ् अवस्मन ् सेतकुषा््गक्म े कवतचन कषा््गकलषापषा: 
प्रदी्न्ते। ते च कषा््गकलषापषा: उदषाहरणरूपेण प्रस्तयू्न्ते। तेष ुर्वतविवधष ुअवधर्म़ोद्दीशे््षावन सषामषान््रूपेण 
प्रदत्ताषावन सवन्त तषावन पररपयूरव्तुं अध््षापकलै ः स्िव््िस्थषा्षाः उपलब्ध़ोपसषामग्र््षाः च अनरु्णु ंप्र्त् नः 
विध्ेः। 

कषार््यकलषापषा: 
अध् ्षावपकषा/अध््षापकः कक्षा्षंा प्रथमसप तषाह े उच् चषारणस्थषानषानषाम,् सि्गनषामपदषानषाम,् पयूि्गकक्षा्षंा 
पवठतषानषंा शब्दरूपषाणषाम ् अभ््षासं कषार्ेत।् अनेन क्मणे वद्ती्सप तषाह े नयूतनषानषंा शब्दरूपषाणषाम,् 
धषातरुूपषाणषाम,् वक््षापदषानषाम,् स्थषानब़ोधकषानषाम ्अव्््षानषाम ्अभ््षासं वचन्त्ेत।् तदनरु्णु ंतकृती्सप तषाह े
कषारकषानषाम,् उपपदविभक् तीनषाम ् अभ््षासं पररकलप्ेत।् पश् चषात ् च चतथु्गसप तषाह े सन्धीनषाम,् 
प्रश् निषाचकषानषाम ् अव्््षानषाम,् उपसर्षा्गणषाम ् अभ््षासं सषाध्ेत।् ततः पञ् चमसप तषाह े ककृ त-्तवद्धत-्
स् त्ीप्रत्््षानषाम,् सङ् ख््षापदषानषाम ् अभ््षासं समषाचरन ् षष् ठसप तषाह े सम्स््, विशषेण-विशषे़्््ोः, 
समषासषानषंा च अभ््षासं स्िव््िस्थषानरु्णु ंसम्पषाद्ेत।्

अध्र्षापकेभ्र्ः दनिेशषाः

सम्मषाननी्षाः अध््षापक:/अध् ्षावपकषा: अस्् सेतकुषा््गक्मस्् संिषाहकषाः भिन्तः भित््श् च सिवेऽवप 
धन््िषादषाहषा्गः। अवस्मन ्सेतकुषा््गक्म ेवनवद्गष्टषाः वक््षाकलषापषाः सम्भषावितरूपेण दी्न्ते ्ेषषंा संिषाहकषाः 
भिन्तः सिवेऽवप वक््षान्ि्नषा् सवक््ं दषाव्त्िं वनिवो्ढव्ष््वन्त इवत न केिलम ्आशषा अवपत ुपरम़ो 
विश् िषास़ोऽवप ित्गते। 

अस्मषावभः सिैः अवप नयूनमिे अिर्म््ते ्त ् भषाषषा्षाः अभ््षासः श्िणभषाषणपठनलेखनषावन 
विनषा कदषावप न सम्भिवत। अतः अस्मषावभः एतेषषंा चतणुषा्गम ्अवप अशंषानषाम ्अभ््षासषा् पयूण्गः अिसरः 
छषात्ेभ््ः पररकलपनी्ः। 
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श्रवणषाभ्र्षासंः
	• कक्षा्षंा छषात्षाणषंा श्िणषा् अत््न्तसषामषान््षावन प्रषादवेशकभषाषषापरकषावन लघसुंस्ककृ त-िषाक् ्षावन 

व््िहषारे प्ऱ्ोक्तव््षावन।
	• उदषाहरणिषाक् ्षावन कक्षाव््िहषारः संस्ककृ तभषाष्षा एि स््षात।् ्ेन संस्ककृ तस्् श्िण ंछषात्षाणषंा भिेत।्
	• संस्ककृ तभषाष्षा लघकुथषा-संिषाद-श्षािण ंप्रदश्गनं च पररकलपनी्म।्

भषाषणषाभ्र्षासंः
	• कक्षा्षंा छषात्षाणषंा सम्भषाषणषा् अिसरः कलपनी्ः।
	• वििरणषा् लघवुिष्षाः दषातव््षाः। ्थषा – व््वक् त-स्थषान-िस्त्िषावदपररच्ः।

पठनषाभ्र्षासंः
	• कक्षा्षंा छषात्षाणषंा पठनषा् अिसरः कलपनी्ः। 
	• कथषा-सयूचनषा-िषातषा्ग-पवत्कषावदपठनं वचन्तनी्म।्

लेखनषाभ्र्षासंः
	• कक्षा्षंा छषात्षाणषंा पठनषा् अिसरः कलपनी्ः। 
	• कथषा-सयूचनषा-िषातषा्ग-पवत्कषावदपठनं वचन्तनी्म।्
	• अनेन विवधनषा श्िण-भषाषण-पठन-लेखन-परुस्सरं वनवद्गष् टषानषंा वक््षाकलषापषानषंा पयूत्ग्े प्र्त् नःविध्ेः।

छाषाते्रेभ् र्: दनिेशषा: 

1.  संोत्संषाहाभषागग्रहाणम ्
छषात्षाः स़ोत्सषाह ंसिवेष ुकषा््गकलषापेष ुउत्सषाहने भषारं् र्कृह्णीी्ःु भषाषषा्षाः च अभ््षासं कु्ु्गः।

2. कषार््यकलषापषानषंा दनष् ठर्षा अनुकरणम ् 
छषात्षाः रुवचपरुस्सरं सिषा्गन ्कषा््गकलषापषान ्अनकुुि्गन्तः दलैनवन्दनव््िहषारे लघिुषाक् ्षानषंा प्ऱ्ोर्ं कु्ु्ग:।

3.  प्रित्तकषारं् संमरे्न करणीर्म ्
छषात्षाः प्रत््ेकं कषा््गकलषापं सषाधव्तुं सम्स्् अनपुषालनं नयूनमिे वनश् चप्रच ंकु्ु्गः।

4.  पररर्ोजनषाकषार््यम ्
छषात्षाः प्रत््ेकं परऱ्ोजनषाकषा्डं पररसमषापव्तुं सि्गदषा सवक््षाः भिे्ःु।
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5.  र्थषासंम्भवं संसं्कृतव्र्वहाषारः
भषाषषा्षंा प्रिषाहम ्आनेतुं छषात्षाः ्थषासम्भिं कक्षा्षंा र्कृह ेमषार्वे आपणषावदष ुच सि्गत् वमत्लैः 
मषातषावपतकृभ््षंा बन्धवुभः च सह संस्ककृ तेन सम्भषाषण ंकतुडं प्र्त्नशीलषाः भिे्ःु। ्वद सि्गत् न 
सम्भिवत तवह्ग संस्ककृ तज्ञालैः सह संस्ककृ तेन सम्भषाषण ंस््षादिे। तेन संस्ककृ तसम्भषाषण ेसषामर््डं 
सम्भविष््वत। 

6.  शब्िरूपषाणषंा िषातुरूपषाणषंा दनत्रं् वषाचनम्
छषात्षाः प्रवतवदनं वन्वमतरूपेण शब्दरूपषाणषां धषातरुूपषाणषंा च िषाचनं कु्ु्गः। 

7.  शब्िकोशषानषाम ्अवलोकनम ्
छषात्षाः प्रवतवदनं वन्वमतरूपेण शब्दक़ोशस्् अिल़ोकनम ्कु्ु्गः। तेन शब्दसम्पत ्िध्गते 
भषाषषाव््िहषारे च सषारल्ं भिवत।

8.  कथषापुस्तकषानषंा पठनम ्
छषात्षाः वन्वमतरूपेण कथषापसु्तकषावन पेठ्ःु अिर्न्तुं च प्र्त्नं कु्ु्गः।

पषाठ्र्चर्ोदे्देश् र्षादन  

CG-1 •  घटनषानषंा पररवस्थतीनषंा च संस्ककृ तेन िण्गनेन दलैनवन्दन-परस्पर-वक््षाणषंा सन्दभवे प्रभषावि- 
अन्तःवक््षात्मकस्् कौशलस्् विकषासः।

 •  संस्ककृ तेन स्िविचषारषान ्अवभव््क् तुं मौवखकक्मतषा्षाः िध्गनम।्

C-1.1 •  दलैवनक-जीिने संस्ककृ तेन व््िहषारषाथडं छषात्षाणषंा सम्भषाषणषात्मक-क्मतषा्षाः विकषासः, 
विमशषा्गथडं पररवस्थतीनषंा च िण्गनषाथडं संस्ककृ त-मौवखक-़्ोग््तषा्षाः संिध्गनम।्

  •	 	छषात्ः/छषात्षा कक्ष्षा्षाम ्अन््लैः उक् त-कथनषानसुषारं प्रत््तु्तारवत िषातषा्गलषापं च अग्रे    
सषार्वत।

C-1.2 •	 	 छषात्ः/छषात्षा विवभन्न-संस्ककृ त-पषा्ठ्-सषामग्रीः (्थषा– कथषाः, श्ल़ोकषाः, र्ीतषावन, 
िषातषा्गलषापषाः  इत््षाद्ः) श्तु्िषा मखु््भषािं सषाररूपेण प्रस्तौवत।

  •	 	पषा्ठ्सषामग्र््षाः अनषािश््कषान ् अशंषान ् पररत््�् पषा्ठ्सषामग्र््षाः सषारषंाश ं
सषाथ्गक्वुक्तवभः लघिुषाक््लैः च प्रस्तौवत।

C-1.3  छषात्ः/छषात्षा कक्ष्षार्त-संिषादषानषंा, संवक्पत वटपपणीनषंा, संवक्पतषानषंा भषाषणषानषंा 
घटनषानषंा िषा मौवखकप्रस्तवुतं संस्ककृ तेन कऱोवत।
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CG-2 संस्ककृ त-पठने प्रिषाहशीलतषा्षाः विकषासः पवठतषांश ंच अिर्न्तुं क्मतषा्षाः विकषासः।
C-2.1 छषात्ः समवुचत-विरषाम वचह्न-्कु्त-संस्ककृ त-कथषाः लघ-ुसंस्ककृ त-र्द्षंाशषान ् च 

प्रिषाहपयूि्गकं शदु्धत्षा पवठतुं समथ्गः भिवत।
C-2.2  •	 	कथषानषंा कवितषानषंा संिषादषानषंा वभवत्तापत्षाणषंा संसयूचनषानषंा च अथषा्गन ्भषािषंाश्च 

अिर्च्छवत।
 •	 	अपररवचतं पषा्ठ्षंाश ं पवठत्िषा पयूि्गज्ञाषानेन तस्् सम्बन्ध ं कलपव्त्िषा 

मखु््भषािषान ्अिर्न्तुं समथ्गः भिवत।

CG-3  लेखने वनदवेशने वनमन्त्ण े पत्ेष ु च स्िी्-अिर्मनषावन अनभुिषान ् भषािनषाः विचषारषंाश्च   
अवभव््ञ्जव्तुं सषामर््डं विकषास्वत।
C-3.1 •	 	स्िषािब़ोधनम ्अनभुिषंाश्च अवभव््क्तमु ्अनचु्छेद ंवलखवत।
 •	 	उद्दीशे््षानसुषारं दीघ्गिषाक््षावन उप्�ु् विचषारषान ्अनभुिषंाश्च वलखवत। 
 •	 	व््षाकरणदृष््ट्षा च शदु्धत्षा कवस्मवंश्चत ् विष्े कषंाश्चन अनचु्छेदषान ्

वलखवत।
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काार्ययकालाापस्र्यउदे्देश्र्यम््
 • अध्याापक: चि�त्रमााध्यामेान वर्णाा�नामा ्उच् �ारर्णास्थाानपरिर�यंा कारचियाष्याचि� । 
 • छाात्राः स्�म्भमालेनमााध्यामाने वर्णाा�नामा ्उच् �ारर्णास्थाानाचिन वर्णाा�न ्� मालेचियाष्याचि�� । 

विषर्यािबोधः
 • अध्याापक: पाठनाया उच् �ारर्णास्थाानस्या चि�त्रस्या काया�कलापे प्रयाोगंं करिरष्याचि� ।
 • अध्याापकः वर्णा ंदर्श�चियात्वा �स्या वर्णा�स्या समाचुि��मा ्उच्�ारर्णा ं कृत्वा �स्या उच् �ारर्णास्थाानं वक् �ुं 

पे्ररयाचि� ।

वरिर्यान्िर्यनम््
 • अध्याापक: उच् �ारर्णास्थाानानां माचुि��पत्रं (चिप्रण्ट-

आउट) अथावा स््फोरकपतं्र (�ाट�पत्रकं) कक्ायाां 
प्रदर्श�येा� ्। 

 • अध्याापकः सवेषांां वर्णाा�नां लघु-ुलघुचुि�चिटकाः 
चिनमाा�या स्थाापयेा� ्।

 • ��ः सः वर्णा�चि�चिटकाः छाात्रेषां ु चिव�रे� ्। सवे 
छाात्राः स्व-स्ववर्णा�चि�चिटकां पचिठत्वा उच्�ारर्णा ं
कुयाु�ः ।

 • अध्याापकः काया�कलापं समाहूकाया�मााध्यामाने 
वैयाचिक् �करूपेर्णा वा सम्पादचिया�ुं र्शक् नयुाा� ्। 
छाात्राः सचि�यारूपेर्णा सहभागंं कुयाु�ः ।

आकालानप्रश्नः
मे्लानंकारोतु—

उच््चारणस््थानम्् िणाय:
कण्ठ: ऋ 

�ालु न

मारू्ा� प

द��ाः इ

ओष्ठठौ षां

1 उच््चचारणस्चानचानन

िणायनांषट्उच््चारण-स््थानावन

१.काण्ठ:

६.नाविकाा

४.दन्त:

५.ओष्ठ:

२.तालुा ३.मू्धाय

विह्ा

प्र्थम्िप्ताहःप्र्थम्िप्ताहः
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काार्ययकालाापस्र्यउदे्देश्र्यम््
 • अनेेने काार्ययकालाापमााध्र्यमानेे छाात्राःाः सर्वयनेामापदाानेा� प्रर्योगेे निनेपणुाःाः भनिर्वष्र्यनि�ि ।
 • अत्राः सः/एषःः/काः, सा/एषःा/काा, िि/्एिि/्निकामा ्इत्रे्यिेषःा� सर्वयनेामापदाानेामा ्अभ्र्यासः भनिर्वष्र्यनिि । 

विषर्यािबोधः
 • अध्र्यापकाः उपर्युयक् िसर्वयनेामापदाानेामा ् अभ्र्यासार्य शब्दारूपानेगुेणुाः� नि�नि�काानेा� निनेमाायणाःमा ् अधःः 

प्रदानिशयिनि�त्राःानेसुार� छाात्राःाणाःा� साहाय्रे्यने कााररे्यि ्। 
 • अधःः प्रदानिशयिनि�त्राःानेसुार� एकास्र्य बृहृि ्स्फोोरकापत्राःस्र्य उपरिर काोशानेा� निनेमाायणाः� कााररे्यि ्।  

वरिर्यान्िर्यनम््
 • सर्वयप्रथमा� अध्र्यापकाः काक्षाार्या� र्यार्व�िः छाात्राःाः समापुनिस्थिाः सनि�ि, िदानेगुेणुाः� समाानेसङ्् ख्र्याकाानेा� 

समाहूानेा� निनेमाायणाः� कुार्यायि ्।
 • काोशर्यकु् ि� स्फोोरकापत्राः� काक्षाार्या� श्र्यामापटे्टे अर्वलाम्ब्र्य शब्दारूपनि�नि�कााः �  अग्रेे उत्पीनि�काार्या� 

स्थापरे्यि ्।  
 • प्रत्रे्यका�  समाहूाि ्एकाः प्रनििभागेी अग्रेे आगेच्छेाि,् आगेत्र्य उत्पीनि�काािः एकाा� नि�नि�काा� स्र्वीकृात्र्य 

समानुि�िकाोश ेस्थापरे्यि ्। 
 • अनेेने प्रकाारेणाः नि�िीर्यसमाहूाि ् एकाः प्रनििभागेी अग्रेे आगेच्छेाि,् आगेत्र्य उत्पीनि�काािः एकाा� 

नि�नि�काा� स्र्वीकृात्र्य समानुि�िकाोश ेस्थापरे्यि ्।
 • अनेेने प्रकाारेणाः क्रमाः �निलाष्र्यनिि । अ�िे स्थानिपिानेा� नि�नि�काानेा� निनेरीक्षाणाः� कृात्र्वा त्राःनुि�र्यिुाः नि�नि�कााः 

छाात्राःाणाःा� साहाय्रे्यने पनुेः समानुि�िस्थानेे स्थापरे्यि ्।  

2 सर््वनामपदाभ््यासः
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आकालानप्रश्नः
िमु्व्चतंपदंम्ञ्िूषातःस्िवीकृात्र्यररक्तस््थानावनपूरर्यत—

�ाः, ��,् सः, �ठौ, का, के, ए�ाचिन, �े, चिकमा ्

(क) ............................ वनं गं�वान ्।  

(ख) ............................ गंच्छाचि�?

(गं) ............................ ्फलमा ्।

(घु) ............................वाहनाचिन।  

(ङ्) ............................ पठचि��?

(�) ............................ चिलख�ः । 

(छा) ............................ माचिहलाः। 

(ज) ............................ पषु्पमा ्?

(झ) ............................ चिपबृ�ः । 
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काार्ययकालाापस्र्यउदे्देश्र्यम््
 • अध्याापक: र्शब्दरूपार्णाां बृोर् ंकारचियाष्याचि� ।
 • अनेन काया�कलापेन सवा�सां चिवभक् �ीनां व�नानाञ् � अभ्याासो भचिवष्याचि� ।

विषर्यािबोधः
अध्याापक: पवू�बृोचिर्�ानां र्शब्दरूपार्णाां स्माारर्णा ं कारचियात्वा कचि��न न�ून-र्शब्दरूपार्णाामा ् अभ्याासं 
कारयेा� ्। 

याथाा – बृालक, ्फल, बृाचिलका, नदी, माचुिन, माचि�, वारिर, सार्,ु र्ने,ु वर्,ू चिप�,ृ माा�-ृइत्याादयाः । 
अध्याापकः एकचिस्मान ् स््फोरकपत्रके (�ाट� इत्यात्र) प्रदत्तचि�त्रानसुारं कोषांचिनमाा�र्णा ं कारयेा� ् यात्र 

वामाभागंे प्रथामाा�ः सम्बृोर्नपया���ं  उपरिर � त्रीचिर्णा व�नाचिन चिलचिख�ाचिन भवेयाःु । अध्याापकः चिवचिभ�नाचिन 
र्शब्दरूपाचिर्णा अचिर्कृत्या चि�चिटकानां चिनमाा�र्णा ंकारयेा� ्। चि�चिटकास ुपदाचिन �थाा चिलचिख�ाचिन भवेयाःु याथाा 
कोषां ेस्थाापनान��रमाचिप  स्पष्टाचिन भवेया:ु ।

वरिर्यान्िर्यनम््
अध्याापकः स््फोरकपत्रकं (�ाट�पत्रकं) कक्ायाामा ्अवलम्बृयेा� ्। अभ्यास्�ेषां ुकस्यााचिप एकस्या र्शब्दरूपस्या 
चि�चिटकाः उत्पीचिठकायाां चिमाचिरि�रूपेर्णा स्थाापयेा� ्। अध्याापकः एकैकं कृत्वा छाात्रान ् आह्वयेा� ्। छाात्रः 
कामाचिप चि�चिटकां स्वीकृत्या �स्यााः उपरिर चिलचिख�ं र्शब्दमा ्उच्�ःै उच्�ारयेा�,् �ां चि�चिटकां � स््फोरकपत्रके 
समाचुि��े कोषां ेस्थाापयेा� ्। एवमावे अ�येा छाात्राः अचिप इमाां प्रचि�याामा ्अनसुरेयाःु ।

एषांः काया�कलाप: समाहूानसुारमा ् अचिप कारचिया�ुं र्शक् या�े । एकस्या र्शब्दरूपस्या चि�चिटकाः एकस्मा ै
समाहूाया दत्वा �ाट�पत्रके समाचुि��े स्थााने स्थाापचिया�ुं अध्याापक: चिनचिद�र्श�े ्।

3 शब्दरूपचाणचाम ्अभ््यचासः 1(पनुरचार्ृत््तिः)
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आकालानप्रश्नः
उदाहरणानुिारंररक्तस््थानावनपूरर्यत—

विभक्तर्यः एकाि्चनम्् वविि्चनम्् बहुि्चनम््

प्र्थम्ा
बृालक:   बृालकठौ     बृालका: 

दवेः       ..................              ..................             

ववितवीर्या
्फलमा ्     ्फले     ्फलाचिन

..................             ..................             पषु्पाचिर्णा 

तृतवीर्या
बृाचिलकयाा बृाचिलकाभ्याामा् ..................             

..................             ..................             माचिहलाचिभ:

्चतु्थथी
मानुयेा ..................             ..................             

..................             कचिवभ्याामा् ..................             

पञ््चम्वी

..................             सार्भु्याामा् ..................             

रघुो: ..................             ..................             

षष्ठवी
..................             ..................             र्नेनूामा्

िप्तम्वी

..................             नद्ो: ..................             

दवे्याामा् ..................             ..................             

िम्बोधनम््
ह ेचिप�: ..................             ..................             

..................             ह ेमाा�रठौ ..................             
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काार्ययकालाापस्र्यउदे्देश्र्यम््
 • अनेन काया�कलापेन छाात्रा: �ीडाामााध्यामाने र्शब्दरूपार्णाामा ्अभ्याासं करिरष्याचि�� ।
 • छाात्रा: र्शब्दरूपार्णाां सामाचूिहकमा ्उच् �ारर्णा ंकरिरष्याचि�� ।

विषर्यािबोधः
 • अध्याापकः त्रयाार्णाां व�नानां सवा�सां चिवभक् �ीनां � स््फोरकपत्राचिर्णा छाात्रार्णाां साहाय्येान र�येा� ्।
 • अध्याापकः छाात्रार्णाां साहाय्येान पाचिठ�ाचिन र्शब्दरूपाचिर्णा अचिर्कृत्या चि�चिटकानां चिनमाा�र्णा ंकुयाा�� ्। 

वरिर्यान्िर्यनम््
अध्याापकः चित्रभ्याः छाात्रेभ्याः व�नानामा ्अष्टभ्याः छाात्रेभ्याः � चिवभक्�ीनां स््फोरकपत्राचिर्णा प्रदाया कक्े 
र्शब्दरूपस्या लेखन - �माानसुारं स्थाा�ुं चिनचिद�र्श�े ्। अध्याापक: एकस्या र्शब्दरूपस्या चि�चिटकाः छाात्रेषां ु
अव्यावचिस्था�रूपेर्णा चिव�रे� ्। इदानीं �े छाात्राः एकैकं कृत्वा अग्रेे आगंत्या स्वचि�चिटकायाां चिलचिख�ं र्शब्दमा ्
उच्�ारयेायाःु सम्बृद्धचिवभक्�ठौ समाचुि��े � व�ने गंत्वा चि�ष्ठेयाःु । एवमावे सवे छाात्राः कुव�चि�� । अन��रं �े 
सवे चिमाचिलत्वा �स्या र्शब्दरूपस्या सामाचूिहकमा ्उच्�ारर्णा ंकुव�चि�� ।

आकालानम््
वनददेशानुिारंविभक्तर्य:वलाखत—

शब्द विभक्तर्यः एकाि्चनम्् वविि्चनम्् बहुि्चनम््

गंर्णारे्श ��थुाथी गंर्णारे्शाया गंर्णारे्शाभ्याामा ् गंर्णारे्शभे्या:

नदी चि��ीयाा ........... ............ ...........

बृालक पञ्�माी ........... ............ ...........

पषु्प ��ृीयाा ........... ............ ...........

चिप�ृ प्रथामाा ........... ............ ...........

रार्ा षांष्ठी ........... ............ ...........

गंरुु सप्�माी ........... ............ ...........

4 शब्दरूपचाणचाम ्अभ््यचासः 2 (पनुरचार्ृत््तिः)
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िाप्तावहकाम््आकालानपत्रकंापररर्योिनाकाार्ययञ््च–1

1. अधोवलावखतेषु िणदेषु िमु्व्चतिणं व्चत्िा िम्बवन्धतोच््चारणस््थानस्र्य ितुयलेा
वलाखत—

अ � ् ट् गं ् था ् उ प ् ह् ऋ छ्ा ढ् ल ृ बृ ् द ् इ 

 कण्ठः    �ाल ु    मारू्ा�    द��ः   औष्ठठौ

....... ....... .......

 

....... ....... .......

 

....... ....... .......

 

....... ....... .......

 

....... ....... .......

2. उव्चतंविकाल्पंव्चनुत—

 • गं्        कण्ठः (कण्ठः/नाचिसका/द��ः)
 • र् …………… (मारू्ा�/�ाल/ुकण्ठः)
 • र्श् …………… (द��ः/औष्ठठौ/�ाल)ु
 • भ् …………… (औष्ठठौ/नाचिसका/मारू्ा�)
 • ल् …………… (मारू्ा�/�ाल/ुद��ः)
 • चिवसगं�ः …………… (�ाल/ुद��ः/कण्ठः)

3. िमु्व्चतंिमेु्लार्यत—

िणयः उच््चारणस््थानम््
ञ् मारू्ा�

र्् औष्ठठौ

ख् �ालु

षां् कण्ठः

बृ् द��ः
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4. म्ञ्िूषातःिमु्व्चतंपदंव्चत्िाररक्तस््थानावनपूरर्यत—

�ाचिन  �ाः कः �ठौ सा

 • ……………….. पसु्�कं पठचि� ।       

 • ……………….. पषु्पाचिर्णा सचि�� । 

 • ……………….. पत्रं चिलख�ः ।

 • ……………….. चिवद्ालयंा गंच्छाचि�� ।  

5. उदाहरणानुिारंररक्तस््थानावनपूरर्यत—

विभक्तर्यः एकाि्चनम्् वविि्चनम्् बहुि्चनम््

प्र्थम्ा
सः  �ठौ �े 

कः ............... ...............

ववितवीर्या
�मा् �ठौ �ान्

............... ............... ...............

तृतवीर्या
�याा �ाभ्याामा् �ाचिभः

कयाा ............... ...............

्चतु्थथी
�स्यैा �ाभ्याामा् �ाभ्याः

कस्यैा ............... ...............

पञ््चम्वी
�स्माा�् �ाभ्याामा् �ेभ्याः

कस्माा�् ............... ...............

षष्ठवी
�स्यााः �याोः �ासामा्

कस्यााः ............... ...............

िप्तम्वी
�चिस्मान् �याोः �ेषांु

कचिस्मान् ............... ...............
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6. समुुचि�तेेन पदेेन सह योोजयोते—

 • सप्तमीीवि�भवि���ः�बहुु�चनमी�् बालकःः

 • पञ्चमीीवि�भवि���ः�एकः�चनमी�् बाविलकःाभ्याामी्

 • प्रथमीावि�भवि���ः�एकः�चनमी�् नद्याःाः

 • च�थुीवि�भवि���ः�एकः�चनमी�् मीवुिनषुु

 • सप्तमीीवि�भवि���ः�वि��चनमी�् �ारि�णाामी्

 • षुष्ठीीवि�भवि���ः�बहुु�चनमी�् विपत्रेे

 • ��ृीयाावि�भवि���ः�वि��चनमी�् �ध्��ः

काायोयकालाापाना� मूुल्योाङ््कानमु्
अध्याापकः:�कःायायकःलापस्�या� वि�याान्�यानानन्��ं�मीध्येा�अन्�े��ा�कःायायकःलापस्�या�अवि�गमीस्या�प�ीक्षणााथं�
मीलू्यााकःनं� कुःयााय��्।� ए�दथयमी�्अध्याापकःाणाां� कृः�े�अ�:�आ�ेखन�् (रुवि��स)�प्रदत्तमी�्अविस्��।� ए�द�ा�ा�
अध्याापकःः�छाात्रेाणाां�अवि�गमीस्या�प्रगवि�ं�सवुिनवि��च�ं�कः��वि��।�छाात्रेाणाामी�्अवि�गमी�े न्यानू�ा�अविस्���विहुय�
�ेभ्या:�सहुया�गः�दद्याःा��्�था�च�सम्याग�्�अवि�गमी�ंप्रदर्शययावि��च�े�्प्र�त्साहुनं�दद्याःा��्�।�रूवि��स�इवि��आ�ेख�े
अध्याापकः:�उत्तमीस्या� कृः�े�प्र�त्साहुनमी,्�मीध्यामीस्या� कृः�े�अ��ानमी�्�था�च�सामीान्यास्या� कृः�े�सहुया�ग:�
दद्याःा��्।�ए���्दावियात्�ं�अध्याापकःस्या/अध्�यााविपकःायाा:�अविस्��।�

कःायायकःलाप:
कःायायकःलापे�सहुभाविगत्�मी् कःायायकःलापस्�या�अ�ब��: अ�ब��स्या�प्रया�ग:

उत्तमी: मीध्यामी: सामीान्या: उत्तमी: मीध्यामी: सामीान्या:� उत्तमी: मीध्यामी: सामीान्या:

1

2

3

4

5

6

7
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8

9

10

11

12

13

14 

15

16 

17 

18 

19 

20 

21

22 

23 

24 

25 

पररर्योिनाकाार्ययम््
 • प्रत्येाकमा ्उच्�ारर्णास्थााना� ्उच्�रिर�ानां वर्णाा�नां स�ूीचिनमाा�र्णा ंकुरु� ।
• म्म्वप्रर्यःवम्त्रम्/्म्म्वप्ररं्यपुस्तकाम् ्इचि� चिवषांयां स्वीकृत्या दर्शवाक्यााचिन संस्कृ�ेन चिलख� ।
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काार्ययकालाापस्र्यउदे्देश्र्यम््
 • अनेन काया�कलापेन छाात्राः र्शब्दरूपाभ्याासे चिनपरु्णााः भचिवष्याचि�� । 
 • अत्र र्शब्दरूपार्णाां चित्रषां ुचिलङ््गंेषां ुअभ्याासः भचिवष्याचि� । 

विषर्यािबोधः
 • अध्याापकः र्शब्दरूपार्णाां चित्रषां ु चिलङ््गंेषां ु अभ्याासाया र्शब्दरूपानगुंरु्णा ं चि�चिटकानां चिनमाा�र्णा ं छाात्रार्णाां 

साहाय्येान कारयेा� ्। 
 • अध्याापकः र्शब्दरूपार्णाां चित्रषां ुचिलङ््गंेषां ुएकस्या र्शब्दरूपस्या कृ�े चिभ� नस्या र्शब्दस्या �यानं कुयाा�� ्।

वरिर्यान्िर्यनम््
 • सव�प्रथामंा अध्याापकः कक्ायाां यााव��ः छाात्राः 

समापुचिस्था�ाः सचि��, �दनगुंरु्णा ं समाानसङ््ख्यााकानां 
समाहूानां चिनमाा�र्णा ंकुयाा�� ्। 

 • छाात्रार्णाां साहाय्येान चिनचिमा��ाः र्शब्दरूपचि�चिटकाः अग्रेे 
उत्पीचिठकायाां स्थाापयेा� ्।  

 • प्रत्येाकं समाहूाया एकं र्शब्दरूपं श्याामापटे्टे चिलख�े ्।
 • अध्याापकः उत्पीचिठकायाां श्याामापटे्टे चिलचिख�स्या प्रत्येाकं 

र्शब्दरूपस्या चि�चिटकाः पथृाक्-पथृाक् स्थाापयेा� ्चि�चिटकास्� ु
चिमाचिरि�ाः स्याःु ।

 • अध्याापकः उत्पीचिठका�ः स्वसमाहूानगुंरु्णा ं
प्रदत्तर्शब्दरूपानसुारं चि�चिटकाः स्वीक�ुं छाात्रमा ्आह्वयेा� ्।

 • प्रत्येाकं समाहूा� ्एकः प्रचि�भागंी अग्रेे आगंच्छाचि�, आगंत्या 
उत्पीचिठका�ः स्वसमाहूस्या कृ�े चिनर्ा�रिर�र्शब्दरूपानसुारं 
चि�चिटकाः स्वीकुयाा�� ्। 

 • अध्याापकः स�ूयाचि� याद ् ए�ाः चि�चिटकाः व्यावचिस्था�ाः 
क�ुं प्रत्येाकं समाहूाया पञ्�चिनमाषेांात्माकः समायाः चिनचिश्��ः 
स्याा� ्। याः समाहूः सव�प्रथामामा ्ए�ाः चि�चिटकाः व्यावचिस्था�ाः 
करिरष्याचि� �स्मा ैअङ््काः दीया��े ।

 • अनेन प्रकारेर्णा �माः �चिलष्याचि� । अध्याापकः र्शब्दरूपार्णाां परिरव��नं कृत्वा पनुः काया�कलापं अग्रेे 
सारयेा� ्। 

5 शब्दरूपचाणण
प्र्थम्िप्ताहःववितवीर्यिप्ताहः
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आकालानप्रश्नः
उव्चतंमे्लानंकुारुत—

का ख
प्रथामाा रमाामा्

चि��ीयाा गंरुवे

��ृीयाा नदी

��थुाथी रमाार्णाामा्

पञ्�माी नदीचिभः

षांष्ठीी रामाेषांु

सप्तमाी रामाा�्
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काार्ययकालाापस्र्यउदे्देश्र्यम््
 • छाात्राः र्ा�रुूपार्णाां परिर�यंा प्राप्स्याचि�� ।
 • छाात्राः र्ा�रुूपार्णाामा ्अभ्याासं करिरष्याचि�� ।

विषर्यािबोधः
अध्याापकः/अध् यााचिपका पी.पी.टी. इचि� मााध्यामाने स््फोरकपत्रमााध्यामाने (�ाट�पत्रकं) वा र्ा�रुूपार्णाां 
(लकारार्णाामा)् पदाचिन छाात्रार्णाां समाक्मा ्उपस्थाापयाचि� । छाात्रार्णाामा ्अभ्याासं कारयान ्लकारयाकु् �पदाचिन 
साथंा बृोर्याचि�—

लाट्-लाकाारस्र्यिाक्र्यस्तरेउदाहरणावन
र्ा�ःु – पठ् 

छाात्रः पठ चि�  ।  त्वं पठ चिस  । अह ंपठा चिमा  ।

�ठौ पठ �ः  ।  यावुां पठ थाः  ।  आवां पठा वः  ।

�ाः चिलख चि��  ।  यायंूा पठ था  । वयंा पठा माः ।

लाट्-लाकाारस्र्यपदस्तरेउदाहरणावन

अध्र्यापकाःप्रदशयरे्यत/्िदेत्  छात्राःिदेरु्यः

पठ् पठचि�

चिलख ् चिलखचि�

गंमा ् गंच्छाचि�

पा चिपबृचि�

भ्रमाचि� भ्रमा्

नयाचि� नी 

स्मारचि� स्मा ृ

चि�ष्ठीचि� स्थाा 

6 धचातरुूपचाणण 1
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�ीड्ा �ीडाचि�  �ीडा�ः �ीडाचि��

ज्ा जानाचि�  जानी�ः जानचि��

रि ु र्शरृ्णाोचि�  र्शरृ्णा�ुः   र्शरृ्णावुचि��

दा ददाचिमा                  द�ः दद्ः

रक् ् रक्चिस   रक्थाः    रक्था

चिमाल ् चिमालचिस  चिमालथाः चिमालथा

इषां ् इच्छाचिस  इच्छाथाः इच्छाथा

र्ाव ् र्ावाचिमा र्ावावः र्ावामाः

वद् वदाचिमा वदावः वदामाः

      
दृश् पश्याचि� पश्या�ः पश्याचि��

पश्याचिस  पश्याथाः पश्याथा

पश्यााचिमा पश्याावः पश्याामाः 

कृा सः कारोवत । �ठौ ………… �े ……..…… 

त्वं ………… यावुां ………… यायंूा  ………… 

अह ं…………  आवां …………  वयंा  ………… 

गै ……  ………  ……  ………  ……  ………  

……  ………  ……  ………  ……  ………  

……  ………  ……  ………  ……  ………  

खाद् ……  ………  ……  ………  ……  ………  

……  ………  ……  ………  ……  ………  

……  ………  ……  ………  ……  ………  

नम्् ……  ………  ……  ………  ……  ………  

……  ………  ……  ………  ……  ………  

……  ………  ……  ………  ……  ………  
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वरिर्यान्िर्यनम््
 • अध्याापकः/अध् यााचिपका पी.पी.टी. इचि� मााध्यामाने स््फोरकपत्रमााध्यामेान (�ाट�पत्रकं) वा 

उपरोक् �चिवचिर्ना चिवषांयामा ्उपस्थाापयाचि� वा�नं � कारयाचि� । अनेन प्रकारेर्णा अ�या-लकारार्णाामा ्अचिप 
अभ्याासं कारयेा� ्।

 • अध्याापकः/अध् यााचिपका समाहू�यंा चिनमाा�या एकचिस्मान ्समाहू ेलकारयाकु् �पदानां चि�चिटकाः प्रदद्ा� ्। 
अपरचिस्मान ्समाहू ेक�ृ�पदानां चि�चिटकाः दद्ा� ्। अर्नुा एकस्या समाहूस्या एकः प्रचि�भागंी स्वचि�चिटकां 
पठे� ् पनुः अपरस्या समाहूस्या प्रचि�भागंी स्वचि�चिटकां पठे� ्। ��ः समाचुि��ेन पदने सह समाचुि��ं 
यागुंलं चिनमाा�याा� ्। छाात्राः अध्याापकस्या अध् यााचिपकायााः वा स�ूनायााः अनपुालनं कुव���ः लकारान ्
अभ्यासेयाःु ।

 • अध्याापकः/अध् यााचिपका उपरोक् �चिवचिर्ना छाात्रार्णाां समाहू ं चिनमाा�या अनेकेषांां लकारयाकु् �पदानां 
याोजनाबृद्धरूपेर्णा अभ्याासं कारयेा� ्। उपरोक् �प्रकारेर्णा लट्ृ, लङ््, लोट्, चिवचिर्चिलङ्् इत्येा�ेषांां 
लकारार्णाामा ्अचिप अभ्याासः कारर्णाीयाः ।

उपरोक् �ाः चि�यााकलापाः उदाहरर्णारूपेर्णा दत्ताः सचि�� । अध्याापकः/अध् यााचिपका स्वव्यावस्थाानसुारं 
चिवषांयाोपस्थाापनाया चि���चिया�ुं र्शक्नोचि� ।

आकालानप्रश्नः
अध्याापकः/अध् यााचिपका अनेकेषांां पदानां साहाय्येान लकारार्णाामा ्आकलनं कुयाा�� ्। 
अधःप्रदते्षुिाक्रे्यषुिमु्व्चतंधातुरूपंर्योिवर्यत्िािाक्र्यावनपूरर्यत—

(क) छाात्रः पसु्�कालयेा पसु्�कं ................... । (पठ् लट्लकारे)

(ख) श्वः त्वं सभुाचिषां�ं ................... ? (वद ्लट्लकारे)

(गं) अह ंह्ः चिवद्ालयंा ...................  ।  (गंमा ्लट्लकारे)

(घु) आवां जन�यााः आज्ां ................... । (पाल ्लोट्लकारे)

(ङ्) ईश्वरः सवा�न ्................... । (रक् ्चिवचिर्चिलङ््लकारे)
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काार्ययकालाापस्र्यउदे्देश्र्यम््
 • अनेन काया�कलापेन छाात्राः �ीडाामााध्यामाने पदानामा ्अभ्याासे चिसद्धा: भचिवष्याचि�� । 
 • अत्र सवेषांां लकारार्णाामा ्अभ्याासः भचिवष्याचि� ।

विषर्यािबोधः
 • अध्याापकः अभ्याासाया एकस्या हस्�क�दकुस्याोपरिर र्ा�नू ्चिलख�े ्।
 • लेखनमा ्अर्ोचिलचिख�चि�त्रानसुारं करर्णाीयामा ्।
 • अध्याापकः काया�कलापस् या पवूं यास्या लकारस्या अभ्याासः करर्णाीयाः �स्या चिवषांयेा 

कक्ायाां पवूा�भ्याासं कारयेा� ्। 
 • अध्याापकः छाात्रार्णाां साहाय् येान हस्�क�दकुस्याोपरिर चिलचिख�ानां र्ा�नूां 

पाचिठ�लकारानसुारेर्णा चि�याापदानां पत्रकचिनमाा�र्णा ंकारयेा� ्। 

वरिर्यान्िर्यनम््
 • अध्याापकः सव�प्रथामामा ्अभ्याासा� ्पवूं यास्या लकारस्या अभ्याासः करर्णाीयाः 

��स्मान चिवषांयेा स�ूयेा� ्।
 • छाात्राः व�ु�लाकारे चिस्था�ाः भवेयाःु ।
 • अध्याापकः चिनचिमा��ाचिन सवा�चिर्णा चि�याापदपत्रकाचिर्णा छाातै्रः चिनचिमा��स्या व�ु�लस्या 

माध्येा स्थाापयेा� ्।
 • अध्याापकः हस्�क�दकुस्याोपरिर चिलचिख�ेषां ुर्ा�षुां ुएकस्या उच् �ारर्णा ंकृत्वा 

अ�याछाातं्र प्रचि� चिक्पे� ्।
 • सः छाात्रः एकस्या अपरस्या र्ा�ोः उच् �ारर्णा ं कृत्वा हस्�क�दकुमा ्

अ�यंा प्रचि� चिक्पे� ् स्वयाञ् � पवूोच् �ारिर�र्ात्वानसुारं माध्येा 
आगंत्या समाचुि��स्या चि�याापदस्या अ�वेषांर्णा ं कुयाा�� ्। यााव� ् पया���ं 
समाचुि��ं पद ं न प्राप् नयुाा� ् �ाव� ् पया���ं सः पनुः व�ु�ले न आगं��ुं 

 
र्शक्नयुाा� ्। 

 • सः यंा छाात्रं प्रचि� हस्�क�दकंु चिक्पे� ्सः अचिप अ�यंा प्रचि� चिक्प्त्वा स्वयाञ् � पवूोच् �ारिर�र्ात्वानसुारं 
माध्येा आगंत्या समाचुि��स्या चि�याापदस्या अ�वेषांर्णा ं कुयाा�� ्। अयंा �माः �ाव� ् �ले� ् यााव� ् माध्येा 
पत्रकाचिर्णा अवचिर्शष्टाचिन भवेयाःु ।

 • अनेन प्रकारेर्णा अध्याापकः कक्ायाां पाचिठ�ानां लकारार्णाां परू्णाा�भ्याासं कारयेा� ्। 

7 धचातरुूपचाणण 2
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आकालानप्रश्नः
अध्याापकः/अध् यााचिपका अनेकेषांां पदानां साहाय्येान लकारार्णाामा ्आकलनं कुयाा�� ्।
अध:प्रदत्तेषुिाक्रे्यषुकाोष्ठकेाप्रदत्तलाकााराधारेणिमु्व्चतंधातुरूपंर्योिवर्यत्िािाक्र्यावन
पूरर्यत—

(क) छाात्रा गंी�ापसु् �कं ................... । (पठ् – लट्ृलकारे)

(ख) स: न�ूनं सभुाचिषां�ं ................... ? (वद ्– चिवचिर्चिलङ््लकारे)

(गं) भवान ्अद् चिवद्ालयंा ...................  ।  (गंमा ्– लोट्लकारे)

(घु) ह्: आवां दवेालयेा स�ु दरकाण् डापाठमा ्................... । (कृ – ल ङ््लकारे)

(ङ्) ईश् वर: सव�त्र ................... । (अस ्– लट्लकारे)
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काार्ययकालाापस्र्यउदे्देश्र्यम््
 • अनेन काया�कलापेन छाात्राः अव्यायापदानां सामाा�याज्ानं प्राप्स्याचि�� । 
 • छाात्राः स्थाानबृोर्कानामा ्अव्यायाानामा ्अभ्याासं करिरष्याचि�� ।
 • छाात्राः स्थाानबृोर्काव्यायाानां प्रयाोगंे चिनपरु्णााः भचिवष्याचि�� ।

विषर्यािबोधः
अध्याापक: कक्ायाां स्थाानबृोर्काचिन अव्यायााचिन अत्र-�त्र-सव�त्र-अ�यात्र-उभयात्र इत्येा�ाचिन साचिभनयंा 
बृोर्येा� ्। याथाा – श्याामा्फलकमा ्अत्र अचिस्� । मााज�कः �त्र अचिस्� । वायाःु सव�त्र अचिस्� । प्रर्ाना�ाया�ः 
अ�यात्र अचिस्� । बृालकाः उभयात्र सचि�� । एकमा ्अव्यायामा ्अचिर्कृत्या अध्याापकः ��रु-्पञ्� उदाहरर्णााचिन 
वद�े ्। अध्याापकः अत्र-�त्र-सव�त्र-अ�यात्र-उभयात्र इत्येा�ेषांामा ् अव्यायापदानां वेगंेन साचिभनयंा वा�नं 
कारयेा� ्। इदानीं अध्याापकः काया�कलापं कारचिया�ुं छाात्रार्णाां साहाय्येान बृोचिर्�ानामा ् अव्यायापदानां 
स््फोरकपत्रार्णाां चिनमाा�र्णा ंकारयेा� ्।

 

अत्र �त्र

अ�यात्र सव�त्र

उभयात्र

वरिर्यान्िर्यनम््
अध्याापकः कक्ायााः सङ््ख्याानसुारं कक्ां चिवचिवर्गंर्णाषेां ुचिवभजे� ्। अव्यायाानां स््फोरकपत्राचिर्णा अध्याापकस्या 
परु�ः उत्पीचिठकायाां भवेयाःु । अध्याापकः प्रत्येाकमाचिप गंर्णाा� ् एकैकं छाात्रमा ् आह्वयेा� ्। छाात्रः चिकमाचिप 
एकं स््फोरकपतं्र स्वीकृत्या �त्र चिलचिख�मा ्अव्यायामा ्उच्�ारयेा� ्। अन��रं छाात्रः �स्या अव्यायास्या प्रयाोगंेर्णा 
एकं लघुवुाक्यामाचिप वद�े ्। एवमावे अ�यास्माा� ् गंर्णाा� ् छाात्रः आगंच्छेा�,् अव्यायास्या उच्�ारर्णा ं कृत्वा 
वाक्यंा � वद�े ्। एषांा एव प्रचि�याा आवश्याक�ानसुारमा ्अग्रेे सरे� ्। 

आकालानप्रश्नः
अधोवलावखतावनअव्र्यर्यपदावनआधतृ्र्यिाक्र्यमे्कंावलाखत—

(क) अत्र ..................................................................

(ख) �त्र ...................................................................

(गं) सव�त्र ................................................................

(घु) अ�यात्र ..............................................................

8 अव््य्यचानन (स्चानबोधकचानन)
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1. काोष्ठकेाप्रदत्विभवक्ति्चनानुगुणंिमु्व्चतेनपदेनररक्तस््थानंपूरर्यत—

(क) ……………. पादक�दकेुन �ीडाचि�� । (बृालक – प्रथामााचिवभचिक्�ः बृहुव�नमा)्

(ख) …………….  र्ाव�ः । (अश्व – प्रथामााचिवभचिक्�ः चि�व�नमा)्

(गं) ……………. पत्राचिर्णा प�चि�� । (वकृ् – पञ्�माीचिवभचिक्�ः एकव�नमा)्

(घु) …………….  भोजनं प�चि� । (पा�क – प्रथामााचिवभचिक्�ः एकव�नमा)्

(ङ्) ……………. अवर्ानेन पठचि� । (पसु्�क – चि��ीयााचिवभचिक्�ः एकव�नमा)्

2. उव्चतपदैःिहमे्लार्यत—

(का) (ख)
प्रथामाा बृाचिलकयाा

चि��ीयाा गंरुुमा्

��ृीयाा चिर्शर्शोः

��थुाथी ्फलेषांु

पञ्�माी माचि�ः

षांष्ठीी माात्रे

सप्तमाी रामाा�्

3. अधःप्रदते्षुिाक्रे्यषुिमु्व्चतंधातुरूपंर्योिवर्यत्िािाक्र्यावनपूरर्यत—

 • सः प्रचि�चिदनं चिवद्ालयंा …………. ।  (गंमा ्– लट्लकार)

 • रार्ा सभुाचिषां�ं …………. ……. ।  (वद ्– चिवचिर्चिलङ््लकार)

 • अह ंश् वः गंी�ापाठं …………….. ।  (कृ – लट्ृलकार) 

 • वयंा ज्याेष्ठीानामा ्आज्ां …………... । (पाल ्– लोट्लकारे)

 • �� ््फलं वकृ्ा� ्……………… । (प� ्– लङ््लकार) ।

िाप्तावहकाम््आकालानपत्रकंापररर्योिनाकाार्ययञ््च–2
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4. प्रदत्-उदाहरणावनदृष््ट्िालाकाारानुिारंधातुरूपावणवलाखत—

गंमा ्(लट्लकारः) गंच्छाचि�                 गंच्छा�ः           गंच्छाचि�� 

खाद् …………… ………… ………

वद ्(लोट्लकार) वद�ु वद�ामा ् वद��ु

नमा ्          ……………       ……… ……………

दृर्श ्(चिवचिर्चिलङ््लकार) पश्येा� ्                 पश्येा�ामा ्         पश्येायाःु

स्मा ृ          ……………      …………     ……...

कृ (लङ््लकार) अकरो� ्               अकुरु�ामा ् अकुव�न्

हृ              ……………       …………    ………      

चिलख ्(लट्ृलकार) लेचिखष्याचि�              लेचिखष्या�ः लेचिखष्याचि��

हस ्            ……………       ………........  ………     

5. म्ञ्िूषातःउव्चत-अव्र्यर्यपदंव्चत्िाररक्तस््थानावनपूरर्यत—

�त्र      अ�यात्र        सव�त्र          कुत्र           अत्र

(क) अह ंश्वः ग्रेामा ंगंचिमाष्यााचिमा ……………………… मामा चिमात्रं चिनवसचि� ।

(ख) आ�ाया�ः छाात्रान ्स�ूयाचि� या� ्ईश्वरः ……………………… अचिस्� ।

(गं) चिर्शर्शःु माा�रं पचृ्छाचि�— “मामा �ीडानकं ……………………… अचिस्�”?

(घु) मामा  एकं कथाापसु्�कमा ्……………………… अचिस्� ।

(ङ्) वयामा ्अचिस्मान ्माासे जयापरंु गंच्छाामाः अचिग्रेमामाासे ……………………… गंचिमाष्याामाः ।

काार्ययकालाापानांमू्ल्र्याङ््कानम््
अध्याापक: काया�कलापस् या चि�याा�वयानान��रं माध्येा अ��े वा काया�कलापस् या अचिर्गंमास्या परीक्र्णााथंा 
मालू्यााकनं कुयाा�� ्। ए�दथा�मा ्अध्याापकार्णाां कृ�े अर्: आरेखन ् (रुचि�क्स) प्रदत्तमा ्अचिस्� । ए�द�ारा 
अध्याापकः छाात्रार्णाां अचिर्गंमास्या प्रगंचि�ं सचुिनचिश् ��ं करोचि� । छाात्रार्णाामा ्अचिर्गंमा े �यानू�ा अचिस्� �चिह� 
�ेभ्या: सहयाोगंः दद्ा� ्�थाा � सम्यागं ्अचिर्गंमा ंप्रदर्श�याचि� ��े ्प्रोत्साहनं दद्ा� ् । रूचि�क्स इचि� आरेख े
अध्याापक: उत्तमास्या कृ�े प्रोत्साहनमा,् माध्यामास्या कृ�े अवर्ानमा ्�थाा � सामाा�यास्या कृ�े सहयाोगं: 
दद्ा� ् । ए�� ्दाचियात्वं अध्याापकस्या/अध् यााचिपकायाा: अचिस्� । 
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काया�कलाप:
काया�कलापे  सहभाचिगंत्वमा् काया�कलापस् या अवबृोर्: अवबृोर्स्या प्रयाोगं:

उत्तमा: माध्यामा: सामाा�या: उत्तमा: माध्यामा: सामाा�या: उत्तमा: माध्यामा: सामाा�या:
1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14 

15

16 

17 

18 

19 

20 

21

22 

23 

24 

25 

पररर्योिनाकाार्ययम््
 • गं,ै र्ाव ्इचि� र्ा��ुयंा स्वीकृत्या पञ्�लकारेषां ु(लट्-लट्ृ-लोट्-लङ््-चिवचिर्चिलङ्् इचि�) रूपाचिर्णा चिलख� 
 • अत्र-�त्र-सव�त्र-अ�यात्र-उभयात्र इचि� अव्यायापदाचिन आर्ारीकृत्या पञ्�-पञ्�वाक्यााचिन चिलख� । 
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काार्ययकालाापस्र्यउदे्देश्र्यम््
 • अनेन काया�कलापेन छाात्राः वाक् याचिनमाा�र्णा ेचिनपरु्णााः भचिवष्याचि�� । 
 • अत्र सवा�सां चिवभक् �ीनामा ्अभ्याासः भचिवष्याचि� ।

विषर्यािबोधः
 • अध्याापकः अभ्याासाया श्याामापटे्टे र्शब्दरूपार्णाां मालंू र्शब्द ंचिलख�े ्। 
 • अध्याापकः अभ्याासा� ् पवूं यास्यााः चिवभक् �ेः अभ्याासमा ् इच्छेा� ् �स्यााः चिवषांयेा पवू��ः कक्ायाां 

स�ूयेा� ्।

वरिर्यान्िर्यनम््
 • सव�प्रथामंा अध्याापकः कक्ायाां यााव��ः छाात्राः समापुचिस्था�ाः स्याःु, �दनगुंरु्णा ंसमाानसङ्् ख्यााकानां 

समाहूानां चिनमाा�र्णा ंकुयाा�� ्। 
 • अध्याापकः छाात्रार्णाां साहाय्येान श्याामापटे्टे र्शब्दरूपार्णाां मालंू र्शब्द ंचिलख�े ्याथाा – बृालक, नदी, हरिर, 

बृाचिलका, ्फल, चिर्शर्श ुइत्यााचिद ।  
 • अभ्याासा� ्पवूं यास्यााः चिवभक् �ेः अभ्याासः करर्णाीयाः, अध्याापकः �स्यााः चिवषांयेा कक्ायाां स�ूयेा� ्।
 • प्रथामासमाहूा� ्एकः प्रचि�भागंी अगे्रे आगंच्छेा�,् आगंत्या श्याामापटे्टे र्शब्दरूपार्णाां मालंू र्शब्द ंदृष् ट् वा 

पचिठत्वा � �याचिन�चिवभक् त् यानसुारं समाचुि��ं पद ं चिलख�े ्। याथाा अध्याापकः चि��ीयाां चिवभचिक् �ं 
स्वीकरोचि� �ेन काया�कलापस् या स्वरूपमा ्इत्थंा भचिवष्याचि� —

बृालक नदी चिसंह पसु्�क श्याामापट्टे काक
बृाचिलका ्फल पत्र कथाा पचित्रका पेचिटका
चिर्शर्शु माचि� दीपक चिवद्ालया लेखनी वर्ू

 • अनेन प्रकारेर्णा एव चि��ीयासमाहूा� ्एकः प्रचि�भागंी अग्रेे आगंच्छेा�,् आगंत्या श्याामापटे्टे र्शब्दरूपार्णाां 
मालंू र्शब्द ंदृष्ट्वा पचिठत्वा � �याचिन�चिवभक्त्यानसुारं समाचुि��ं पद ंचिलख�े ्।

बृालकमा् नदीमा् चिसंहमा् पसु्�कमा् श्याामापट्टेमा् काकमा्
बृाचिलकामा् ्फलमा् पत्रमा् कथाामा् पचित्रकामा् पेचिटकामा्
चिर्शर्शमुा् माचि�मा् दीपकमा् चिवद्ालयामा् लेखनीमा् वर्मूा ्

 • अनेन प्रकारेर्णा �माः �चिलष्याचि� । अ��े चिलचिख�ानां र्शब्दरूपार्णाां  चिनरीक्र्णा ं कृत्वा त्रचुिटया�ुानां 
र्शब्दरूपार्णाां परिरष्कारः छाात्रार्णाां साहाय्येान कारयेा� ्। 

9 कचारकचाभ््यचासः 1
प्र्थम्िप्ताहःतृतवीर्यिप्ताहः
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आकालानप्रश्नः
अधोवलावखतस्तम्भशब्दानांिमु्व्चतंमे्लानंकुारुत—

(का) (ख)
प्रथामाा पचित्रकायाामा्

चि��ीयाा दीपकेन

��ृीयाा पसु्�कस्या

��थुाथी पत्रमा्

पञ्�माी ्फलाया

षांष्ठीी ह ेबृालक

सप्तमाी नदी

सम्बृोर्नमा् चिवद्ालयाा�्
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काार्ययकालाापस्र्यउदे्देश्र्यम््
 • अनेन काया�कलापेन छाात्राः वाक् याचिनमाा�र्णा ेचिसद्धा: भचिवष्याचि�� । 
 • अत्र सवा�सां चिवभक् �ीनां स्�र�येा अभ्याासः भचिवष्याचि� ।

विषर्यािबोधः
 • अध्याापकः अभ्याासाया श्याामापटे्टे र्शब्दरूपार्णाां मालंू र्शब्द ंचिलख�े ्। 
 • अभ्याासा� ्पवूं यास्यााः चिवभक् �ेः अभ्याासः करर्णाीयाः, अध्याापकः �स्यााः चिवषांयेा कक्ायाां स�ूयेा� ्।

वरिर्यान्िर्यनम््
 • आदठौ अध्याापकः कक्ायाां यााव��ः छाात्राः समापुचिस्था�ाः सचि��, �दनगुंरु्णा ं समाानसङ्् ख्यााकानां 

समाहूानां चिनमाा�र्णा ंकुयाा�� ्। 
 • अभ्याासा� ्पवूं यास्यााः चिवभक् �ेः अभ्याासः करर्णाीयाः, अध्याापकः �स्याां: चिवषांयेा कक्ायाां स�ूयेा� ्। 

अध्याापकः छाात्रार्णाां साहाय्येान श्याामापटे्टे एकचिस्मान ्भागंे र्शब्दरूपार्णाां मालंू र्शब्द ंचिलख�े ्अपरचिस्मान ्
भागंे � चि�याापदाचिन चिलख�े ्। ��ः छाात्रं उचि��रूपेर्णा रिरक्�स्थाानपचूि�ं क�ुं पे्ररयेा� ्याथाा – 

 बृालक .......................................    पत्र     .......................................  चिलखचि� ।

 चिर्शर्श ु  .......................................    दगु्र्    .......................................  चिपबृचि� । 

  हरिर    .......................................    पसु्�क .......................................  पठचि� ।

प्र्थम्स्तरः(लाघुिाक्र्याभ्र्यािः/लाघुिाक्र्यस्तरे)
 • प्रथामासमाहूा� ्प्रचि�भागंी�यामा ्अगे्रे आगंच्छेा�,् आगंत्या श्याामापटे्टे एकस्या र्शब्दरूपस्या मालंू र्शब्द ं

दृष्ट्वा पचिठत्वा � �याचिन�चिवभक्त्यानसुारं समाचुि��क�ृ�पद ं�दनगुंरु्णा ंचि�याापद ं� चिलख�े ्।
 • अनेन प्रकारेर्णा एव चि��ीयासमाूहा�् प्रचि�भागंी�यामा् अगे्रे आगंच्छेा�्, आगंत्या श्याामापटे्टे एकस्या 

र्शब्दरूपस्या मालंू र्शब्दं दृष्ट्वा पचिठत्वा � �याचिन�चिवभक्त्यानुसारं समाुचि��क�ृ�पदं �दनुगंुर्णा ं
चि�याापदं � चिलखे�् ।

 • अनेन प्रकारेर्णा �माः �चिलष्याचि� । अ��े चिलचिख�ानां र्शब्दरूपार्णाां चि�याापदानां � चिनरीक्र्णा ंकृत्वा 
त्रचुिटया�ुानां वाक्याानां परिरष्कारः छाात्रार्णाां साहाय्येान कारयेा� ्। 

10 कचारकचाभ््यचासः 2
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ववितवीर्यस्तरः
सव�प्रथामा ं अध्याापकः कक्ायाां न�ूनकथाार�नाचिवषांयेा स�ूनां दद्ा� ्। छाात्रार्णाां साहाय्येान  श्याामापटे्टे 
कस्यााः अचिप कथाायााः र्शीषां�कं  चिलख�े ्। याथाा–

चतुरः काकः …..

 • प्रथामासमाहूा� ्एकः प्रचि�भागंी अगे्रे आगंच्छेा�,् आगंत्या श्याामापटे्टे प्रदचिर्श��ं र्शीषां�कं दृष् ट् वा पचिठत्वा 
� एकं वाक्यंा चिलख�े ्।

 • अनेन प्रकारेर्णा एव चि��ीयासमाहूा� ् एकः प्रचि�भागंी अग्रेे आगंच्छेा�,् आगंत्या श्याामापटे्टे प्रदचिर्श��ं 
र्शीषां�कं दृष्ट्वा पचिठत्वा �  कथाार�नायााः दृष््याा एकं वाक्यंा चिलख�े ्।

 • अनेन प्रकारेर्णा वाक्यालेखनस्या �माः �चिलष्याचि� । 
 • ध्याा�व्यंा या� ् छाात्रैः चिलचिख�ाचिन वाक्यााचिन अन��कथाार�नानगुंरु्णा ं भव�� ु। अध्याापकः अ��े 

चिलचिख�ानां वाक्याानां चिनरीक्र्णा ंकृत्वा त्रचुिटया�ुानां वाक्याानां परिरष्कारः छाात्रार्णाां साहाय्येान कारयेा� ्।

आकालानप्रश्नः
अध्याापकः सम्परू्णा�काया�कलापमा ्आर्ारीकृत्या छाात्रैः पथृाक्-पथृाक् वाक् यार�नां कारचियात्वा आकलनं 
कुयाा�� ्। 

उव्चतपदेनररक्तस््थानावनपूरर्यत—

(क) बृालकः ……………. खादचि� ।  (्फलेन/ ्फलमा ्/ ्फलस्या)

(ख) ……………. ग्रेामा ंगंच्छाचि� । (ल�ा/ ल�ामा/् ल�याा)

(गं) हरीर्शः ……………. चिलखचि� ।  (लेखनी/ लेखनीमा/्  लेख�याा)

(घु) चिर्शर्शःु ……………. चिपबृचि� ।  (दगु्र्ने/ दगु्र्/े दगु्र्मा)्

(ङ्) इद ं……………. पसु्�कमा ्अचिस्� ।  (गंी�ा/ गंी�ायााः/ गंी�ायाामा)्
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काार्ययकालाापस्र्यउदे्देश्र्यम््
 • अनेन काया�कलापने छाात्राः �ीडाामााध्यामाने उपपदचिवभक् �ेः अभ्याास ेचिनपरु्णााः भचिवष्याचि�� ।
 • अत्र चि��ीयााचिवभचिक् ��ः ��थुाथीचिवभचिक् �पया���मा ्अभ्याासः भचिवष्याचि� ।

विषर्यािबोधः
 • अध्याापकः काया�कलापस् या आयाोजना� ् प्राक् चि��ीयााचिवभचिक् ��ः ��थुाथीचिवभचिक् �पया���मा ्

उपपदानामा ्अभ्याासं कारयेा� ्। 
 • अध्याापकः छाात्रार्णाां साहाय्येान पत्रकचिनमाा�र्णा ंकारयेा� ्यास्याोपरिर अवभतः,िाकाम्,्अलाम्,्नम्ः

इत्याादीचिन चि��ीयााचिवभचिक्��ः ��थुाथीचिवभचिक्�पया���ं �मा ्उपपदाचिन चिलचिख�ाचिन स्याःु । 

वरिर्यान्िर्यनम््
 • अध्याापकः अभ्याासा� ् प्राक्   छाात्रान ्स�ूयेा� ्याद ्अद् वयंा चि��ीयााचिवभचिक् ��ः ��थुाथीचिवभचिक् �पया���मा ्

उपपदानामा ्अभ्याासं करिरष्याामाः ।
 • छाात्राः व�ु�लाकारे चिस्था�ाः भवेयाःु ।
 • अध्याापकः स�ूयेा� ्याद ्अहमा ्पवू��चि���ेषां ुपदषेां ुएकं पद ंवचिदष्यााचिमा भवत्स ुकोऽचिप / काऽचिप �दार्ारेर्णा 

प्रथामा ंवाक् याचिनमाा�र्णा ंकरिरष्याचि� । सः/ सा एव ए�स्या काया�कलापस् या प्रमाखुः/ प्रमाखुा भचिवष्याचि� । 

अध्र्यापकाः  छात्रः/छात्रा
अचिभ�ः    मामा अचिभ�ः छाात्राः सचि�� ।

उत्तमामा,् अर्नुा भवान/्भव�ी प्रमाखुः/ प्रमाखुा अचिस्� ।

 • अर्नुा अध्याापकः �स्मा/ै �स्यैा �� ् पत्रकं दद्ा� ्
यास्याोपरिर अवभतः, िाकाम्,् अलाम्,् नम्ः इत्याादीचिन 
चि��ीयााचिवभचिक् ��ः ��थुाथीचिवभचिक् �पया���मा ् उपपदाचिन 
चिलचिख�ाचिन स्याःु । 

 • प्रमाखुः/प्रमाखुा पत्रकस्याोपरिर चिलचिख�ेषां ु पदषेां ु एकस्या 
अपरस्या पदस्या उच् �ारर्णापरुस्सरं छाात्रैः चिनचिमा��ायााः 
गंोलाकाराकृ�ेः बृचिहः र्ावनं कुयाा�� ्। उच् �रिर�ं पद ं

11 उपपदनर्भक््तत-अभ््यचासः 1 (नविती्यचा-्चतरु्थीनर्भक््ततः)
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स्वीकृत्या याः/ याा प्रथामा ंवाक् याचिनमाा�र्णा ंकरिरष्याचि� सः/ सा 
पवू�र्ाव�ः प्रमाखुस्या परु�ः  याकु् �ः/याकु् �ा भचिवष्याचि� । 

 • पवू�प्रमाखुः/ प्रमाखुा पदचिलचिख�पत्रकं �स्मा/ै �स्यैा 
दद्ा� ्। अर्नुा सः/सा प्रमाखुः/ प्रमाखुा भचिवष्याचि� ।

 • अनेन �मारे्णा काया�कलाप: अचि��मा ं छाातं्र यााव� ्
�चिलष्याचि� एवञ् � रेलयाानस्या चिनमाा�र्णा ंभचिवष्याचि� । 

आकालानप्रश्नः
म्ञ्िूषातःिमु्व्चतंपदंव्चत्िाररक्तस््थानावनपूरर्यत—

अचिभ�ः साकमा ् अलमा ् नमाः प्रचि� चिवना 

(क) मारे्ांर्शः चिप�ामाहने ………………………. माचि�दरं गंच्छाचि� ।

(ख) माागं�मा ्………………………. वकृ्ाः सचि�� ।

(गं) जलं ………………………. जीवनं सरलं नाचिस्� ।

(घु) ज्येाषे्ठीभ्याः ……………………….

(ङ्) बृालाः चिवद्ालयंा ………………………. गंच्छाचि�� ।

(�) कोलाहलेन ……………………….
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काार्ययकालाापस्र्यउदे्देश्र्यम््
 • अनेन काया�कलापने छाात्राः �ीडाामााध्यामाने उपपदचिवभक् �ेः प्रयाोगं ेचिनपरु्णााः भचिवष्याचि�� । 
 • अत्र पञ् �माीचिवभचिक् ��ः सप् �माीचिवभचिक् �पया���मा ्अभ्याासः भचिवष्याचि� ।

विषर्यािबोधः
 • अध्याापकः काया�कलापस् या आयाोजना� ् प्राक् पञ् �माीचिवभचिक् ��ः सप् �माीचिवभचिक् �पया���मा ् उपपदाचिन 

उद्बोोध्या अभ्याास ंकारयेा� ्। 
 • अध्याापकः छाात्रार्णाां साहाय्येान पत्रकचिनमाा�र्णा ंकारयेा� ्यास्याोपरिर बवहः, पूियम्,्ऋते, वनपुणः,दक्षःः 

इत्याादीचिन  पञ्�माीचिवभचिक्��ः सप्�माीचिवभचिक्�पया��� ंउपपदाचिन चिलचिख�ाचिन स्याःु । 

वरिर्यान्िर्यनम््
 • अध्याापकः अभ्याासा� ् प्राक् छाात्रान ् स�ूयेा� ् याद ् अद् वयंा 

पञ्�माीचिवभचिक्��ः सप्�माीचिवभचिक्�पया���मा ् उपपदानामा ् अभ्याासं 
करिरष्याामाः ।

 • छाात्राः व�ु�लाकारे चिस्था�ाः भवयेाःु ।
 • अध्याापकः स�ूयेा� ्याद ्अहमा ्पवू��चि���ेषां ुपदषेां ुएकं पद ंवचिदष्यााचिमा 

भवत्स ुयाः/याा �� ्पद ंस्वीकृत्या सव�प्रथामंा वाक्याचिनमाा�र्णा ंकरिरष्याचि� 
सः सा वा ए�स्या चि�यााकलापस्या प्रमाखुः प्रमाखुा वा  भचिवष्याचि� ।

अध्र्यापकाःिदवत छात्रः/छात्राःिदवत
बृचिहः    अह ंकक्ायााः गंर्णाा� ्बृचिहः गंच्छााचिमा ।

उत्तमामा,् अर्नुा भवान ्/भव�ी प्रमाखुः/ प्रमाखुा अचिस्� ।

 • अर्नुा अध्याापकः �स्मा/ै�स्यैा �� ्पत्रकं दद्ा� ्यास्याोपरिर बवहः,
पूियम्,् ऋते, वनपुणः, दक्षःः इत्याादीचिन पञ्�माीचिवभचिक्��ः 
सप्�माीचिवभचिक्�पया���ं पदाचिन चिलचिख�ाचिन स्याःु । 

 • प्रमाखुः/प्रमाखुा पत्रकस्याोपरिर चिलचिख�ेषां ुपदषेां ु एकस्या अपरस्या 
पदस्या उच्�ारर्णापरुस्सरं छाात्रैः चिनचिमा��ायााः गंोलाकाराकृ�ेः बृचिहः 
र्ावनं कुयाा�� ्। उच्�रिर�ं पद ं स्वीकृत्या याः/याा वाक्याचिनमाा�र्णा ं
करिरष्याचि� सः/सा पवू�र्ाव�ः प्रमाखुस्या परु�ः याकु्�ः/याकु्�ा 
भचिवष्याचि� । 

12 उपपदनर्भक््तत-अभ््यचासः 2 (पञ््चमी-सप्तमीनर्भक््ततः)



33

33

सं
स्कृ

तम्
्

 • पवू�प्रमाखुः/प्रमाखुा पदचिलचिख�पत्रकं �स्मा/ै �स्यैा दद्ा� ्। अर्नुा सः/सा प्रमाखुः/प्रमाखुा भचिवष्याचि� । 
 • अनेन �मारे्णा चि�यााकलापः अचि��माच्छाातं्र यााव� ्�चिलष्याचि� एवञ् � रेलयाानस्या चिनमाा�र्णा ंभचिवष्याचि� । 

आकालानप्रश्नः
म्ञ्िूषातःिमु्व्चतंपदंव्चत्िाररक्तस््थानावनपूरर्यत—

बृचिहः  पवू�मा ् ऋ�े गंायाने दक्ः चिवद्ायााः वकृ्स्या उपरिर प्रवीर्णाा

(क) चिमाचिहरः चि�त्रचिनमाा�र्णा े………………………. अचिस्� ।

(ख) ………………………. अ�ः हरिरर्णाः अचिस्� ।

(गं) ग्रेामाा� ्………………………. माचि�दराचिर्णा सचि�� ।

(घु) पषु्पस्या ………………………. मार्मुाचिक्का डाया�े ।

(ङ्) ………………………. चिवना माानवः माानवः नाचिस्� ।

(�) अचिवका नतृ्येा ………………………. अचिस्� ।

(छा) जला� ्………………………. अ�नं न उत्पद्�े ।

(ज) बृालकः ………………………. चिनपरु्णाः अचिस्� ।

(झ) आगंमाना� ्………………………. कृपयाा स�ूया� ु।
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1. वनददेशानुिारंविभक्तर्य:वलाखत—

शब्द विभक्तर्यः एकाि्चनम्् वविि्चनम्् बहुि्चनम््

माहरे्श पञ्�माी माहरे्शा�् माहरे्शाभ्याामा ् माहरे्शभे्या:

दवेी ��ृीयाा ........... ............. ...........

अध्याापक सप्�माी ........... ............ ..........

्फलमा् षांष्ठी ........... ............ ...........

ने�ृ चि��ीयाा ........... ............. ...........

पचित्रका ��थुाथी .......... ............. ...........

वर्ू प्रथामाा ........... ............ ............

2. काोष्ठकेाप्रदत्विभवक्ति्चनानुगुणंिमु्व्चतेनपदेनिाक्र्यावनपूरर्यत—

(क) बृालकाः �ीचिडा�मुा ्............................................. गंच्छाचि�� ।  
(उद्यान – द्वितीययाद्िभद््तिः एकिचनम)्

(ख) जनाः ............................................. कृचिषांकायंा सम्पादयाचि�� । 
(खद्नत्र – ततृीययाद्िभद््तिः एकिचनम)्

(गं) चिर्शर्शःु ............................................. क�दकंु गंहृर्णााचि� ।
(हस्त

 
– ततृीययाद्िभद््तिः द्वििचनम)्

(घु) छाात्राः पाठ्यापसु्�काचिन ............................................. स्थाापयाचि�� ।
(स्ययूत – सप्तमीद्िभद््तिः एकिचनम)्

(ङ्) बृालकः ............................................. प�चि� ।
(अश्ि – पञ्चमीद्िभद््तिः एकिचनम)् 

िाप्तावहकाम््आकालानपत्रकंापररर्योिनाकाार्ययञ््च–3
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3. म्ञ्िूषातःउव्चतपदावनव्चत्िाका्थांपूरर्यत—

�ञ्च्वा  घुटे  एकचिस्मान ्  आन�दने
काकस्या  घुटस्या  घुटमा ्  चिर्शलाखण्डााचिन

एकः काकः आसी� ्। सः बृहु चिपपाचिस�ः आसी� ्। सः जलाथंा सव�त्र अभ्रमा�,् चिक�� ुकुत्राचिप 

जलं न प्राप्तवान ्। काकः जलाथंा बृहुदरंू ................. ग्रेामा े चिस्था�मा ्उद्ानमा ्अगंच्छा� ्। �त्र 

सः एकं ................. अपश्या� ्। घुटं दृष् ट् वा ................. अ�ीव स��ोषांः अभव�,् चिक�� ु
................. स्वल्पमा ्एव जलमा ्आसी� ्। जलं कथंा चिपबृाचिमा ? इचि� काकः अचि���या� ्। सः 

एकमा ्उपायामा ्अचि���या� ्। सः काकः ................. पाश् वे� पचि��ाचिन ................. एकं एकं 

कृत्वा ................. घुटे अस्थाापया� ्। अनेन चिर्शलाखण्डापा�नेन जलमा ्उपरिर आगं�मा ्। काकः 

स��ोषांरे्णा जलमा ्अचिपबृ� ्। जलं पीत्वा सः स्वनीडंा प्रचि� अगंच्छा� ्।

4. रेखाङ््वकातपदावन आधारवीकृात्र्य अधोवलावखतावन िाक्र्यावन शुद्धाावन कृात्िा पुनः
वलाखत—
 • मारे्ांर्शः चिप�ामाहस्या सह माचि�दरं गंच्छाचि� ।   

……………………………………….………….………….………….

 • नद्ाः अचिभ�ः वकृ्ाः सचि�� ।              
……………………………………….………….………….………….

 • जलस्या चिवना जीवनं सरलं नाचिस्� ।              
……………………………………….………….………….………….

 • नमाः ज्येाष् ठान ्।                 
……………………………………….………….………….………….

 • बृालाः �ीडााङ््गंर्णास्या प्रचि� गंच्छाचि�� ।              
……………………………………….………….………….………….

 • व्याथा�वा�ा�लापा� ्अलमा ्।               
……………………………………….………….………….………….
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5. प्रदत्उदाहरणानुगुणंस््ूथलापदम््अवधकृात्र्यवििे्चनंकुारुत—

याथाा – ग्रेामाा� ्बृचिहः आपर्णामा ्अचिस्� ।  

चिवभचिक्�ः – पञ्�माी व�नमा ्– एकव�नमा ् उपपदमा ्– बृचिहः

प्र्थम्िमू्हः ववितवीर्यिमू्हः

 • चिमाचिहरः गंायाने चिनपरु्णाः अचिस्� । चिवभचिक्�ः ............ व�नमा ्............ पपदमा ्............

 • वकृ्स्या अर्ः पादपः अचिस्� । चिवभचिक्�ः ............ व�नमा ्............ पपदमा ्............

 • भोजना� ्पवूं हस्�प्रक्ालनं करो� ु। चिवभचिक्�ः ............ व�नमा ्............ पपदमा ्............

 • भवनस्या उपरिर वानरः अचिस्� । चिवभचिक्�ः ............ व�नमा ्............ पपदमा ्............

 • चिवद्ायााः चिवना माानवः पर्शसुमाानः ।  चिवभचिक्�ः ............ व�नमा ्............ पपदमा ्............

काार्ययकालाापानांमू्ल्र्याङ््कानम््
अध्याापक: काया�कलापस् या चि�याा�वयानान��रं माध्येा अ��े वा काया�कलापस् या अचिर्गंमास्या परीक्र्णााथंा 
मालू्यााकनं कुयाा�� ्। ए�दथा�मा ्अध्याापकार्णाां कृ�े अर्: आरेखन ् (रुचि�क्स) प्रदत्तमा ्अचिस्� । ए�द�ारा 
अध्याापकः छाात्रार्णाां अचिर्गंमास्या प्रगंचि�ं सचुिनचिश् ��ं करोचि� । छाात्रार्णाामा ्अचिर्गंमा े �यानू�ा अचिस्� �चिह� 
�ेभ्या: सहयाोगंः दद्ा� ्�थाा � सम्यागं ्अचिर्गंमा ंप्रदर्श�याचि� ��े ्प्रोत्साहनं दद्ा� ्। रूचि�क्स इचि� आरेख े
अध्याापक: उत्तमास्या कृ�े प्रोत्साहनमा,् माध्यामास्या कृ�े अवर्ानमा ्�थाा � सामाा�यास्या कृ�े सहयाोगं: 
दद्ा� ् । ए�� ्दाचियात्वं अध्याापकस्या/अध् यााचिपकायाा: अचिस्� ।

काया�कलाप:
काया�कलापे सहभाचिगंत्वमा् काया�कलापस् या अवबृोर्: अवबृोर्स्या प्रयाोगं:

उत्तमा: माध्यामा: सामाा�या: उत्तमा: माध्यामा: सामाा�या: उत्तमा: माध्यामा: सामाा�या:

1

2

3
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8

9

10

11

12

13 

14 

15
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18 
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20 

21
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22 

23 

24

25 

पररर्योिनाकाार्ययम््
• म्म्वदन्चर्याय इचि� र्शीषां�कमा ्अचिर्कृत्या दर्शवाक् यााचिन संस्कृ�भाषांायाां चिलख� ।
 • चि��ीयााचिवभचिक् ��ः सप् �माीचिवभचिक् �पया���ं काया�कलापेषां ु प्रयाकु् �ानामा ् उपपदचिवभचिक् �पदानां 

वाक् याप्रयाोगंं कृत्वा स््फोरकपत्रस्या चिनमाा�र्णा ंकुरु� ।
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काार्ययकालाापस्र्यउदे्देश्र्यम््
 • अनेन काया�कलापेन छाात्राः सचि�र्याकु् �पदानां परिर�यंा प्राप्स्याचि�� ।
 • अनेन काया�कलापेन छाात्राः सचि�र्याकु् �पदाचिन सचि�र्रचिह�पदाचिन � अभ्यास्याचि�� ।

विषर्यािबोधः
अध्याापकः/अध् यााचिपका पी.पी.टी. इचि� मााध्यामाने स््फोरकपत्रमााध्यामाने (�ाट�पत्रकं) वा सचि�र्याकु् �पदाचिन 
सचि�र्रचिह�-पदाचिन � छाात्रार्णाां समाक्मा ्उपस्थाापयाचि� । छाात्रार्णाामा ्अभ्याास ंकारयान ्सचि�र्याकु् �पद ंसचि�र्रचिह�पद ं
� बृोर्याचि� –

स्िरिवन्ध-उदाहरणावन
चिवद्ा + आलयाः (आ + आ) = चिवद्ालयाः

रजनी + ईर्शः (ई + ई) = रज नी र्शः

गंर्णा  + ईर्शः (अ + ई) = गं र्णा ेर्शः

ज�मा + उत्सवः (अ + उ) = ज�माोत्सवः

�थाा + एव (आ + ए) = � थैा व

मामा + ओषांर्मा् (अ + ओ) = मामाठौषांर्मा्

इचि� + आचिदः (इ + आ) = इ त्याा चिदः

गंरुु + आज्ा (उ + आ) = गं ुवा� ज्ा

� े + अनमा् (ए + अ) = �या नमा्

पो + अनः (ओ + अ) = पव नः

को + अचिप (ओ + अ) = कोऽ चिप

व्र्यञ्िनिवन्धः-उदाहरणावन
वाक् + ईर्शः (क् + ई) = वा गंी र्शः

षांट् + वादनमा् (ट् + वा) = षां ड्ा वादनमा्

अ� ्+ अ��ः (� ्+ अ) = अ ज ��ः

ए�� ्+ छात्रमा् (� ्+ छा) = ए�च्छात्रमा्

�ल�+् चि�त्रमा ् (� ्+ �) = �लचिच्�त्रमा्

जगं� ्+ ईर्शः (� ्+ ई) = जगं दी र्शः

13 सन्ध्यः
प्र्थम्िप्ताहः्चतु्थयिप्ताहः
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वििगयिवन्ध-उदाहरणावन

छाात्रः + गंच्छाचि� (अः + गं) = छाा त्रो गंच्छाचि�

रामाः + राज�े (अः + र) = रा माो राज�े

मागृंः + �रचि� (अः + �) = मा ृगंश्�र चि�

दवेः + र्शक्नोचि� (अः + र्श) = दवेश्र्शक्नोचि�

बृालः + षांष्ठीः (अः + षां) = बृा लष्षां ष्ठीः

सप�ः + सरचि� (अः + स) = सप� स्स रचि� 

इ�ः + ��ः (अः + �) = इ �स्� �ः

वरिर्यान्िर्यनम््
1. अध्याापकः/अध् यााचिपका समाहू�यंा चिनमाा�या एकचिस्मान ् समाहू े सचि�र्याकु् �पदानां चि�चिटकाः प्रदद्ा� ्। 

अपरचिस्मान ् समाहू े सचि�र्रचिह�पदानां चि�चिटकाः दद्ा� ्। पश् �ा� ् छाात्रान ् स�ूयेा�—् भोः छाात्राः! 
भव�ां समाहू े चि�चिटकाः सचि�� । अर्नुा एकस्या समाहूस्या एकः प्रचि�भागंी स्वचि�चिटकां पठे� ्। पनुः 
अपरस्या समाहूस्या प्रचि�भागंी �त्सम्बृद्धां स्वचि�चिटकां पठे� ्। पनुः समाचुि��ेन सचि�र्रचिह�पदने/
सचि�र्याकु् �पदने सह समाचुि��स्या सचि�र्रचिह�पदस्या/सचि�र्याकु् �पदस्या यागुंलं चिनमाा�याा� ्। अनेन 
प्रकारेर्णा अध्याापकः/अध् यााचिपका ए�ां प्रचि�याां सारयेा� ्। छाात्राः अध्याापकस्या/ अध् यााचिपकायााः वा 
स�ूनायााः अनपुालनं कुयाु�ः ।   

2. अध्याापकः/अध् यााचिपका उपरोक् �चिवचिर्ना छाात्रार्णाां समाहू ं चिनमाा�या अनेकेषांां सचि�र्याकु् �पदानां 
सचि�र्रचिह�पदानां � याोजनां कृत्वा अभ्याासं कारयेा� ्। 

उपरोक् �ाः चि�यााकलापाः उदाहरर्णारूपेर्णा दत्ताः सचि�� । अध्याापकः/अध् यााचिपका स्वव्यावस्थाानसुारं 
चिवषांयाोपस्थाापनाया चि���चिया�ुं र्शक्नोचि� । 

आकालानप्रश्नः
अध्याापकः/अध् यााचिपका अनेकेषांां पदानां साहाय्येान आकलनं कुयाा�� ्।  
अधःप्रदते्षुिाक्रे्यषुरेखाङ््वकातानांपदानांिवन्धंिवन्धच्छेदंिाकुारुत—

(क) छाात्रः पसु्�कालयंा गंत्वा पसु्�कं पठचि� ।

(ख) कोऽचिप अत्र न चि�ष्ठीचि� ।

(गं) रामाः + ��ां करोचि� । 

(घु) सवे जननी+आज्ां पालया�� ु।

(ङ्) ईश्वरः जगंद ्रक्चि� । 
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काार्ययकालाापस्र्यउदे्देश्र्यम््
 • अनेन काया�कलापने छाात्राः अव्यायापदानां सामाा�याज्ानं प्राप्स्याचि�� । 
 • छाात्राः प्रश् नवा�कानामा ्अव्यायाानामा ्अभ्याास ंकरिरष्याचि�� ।
 • छाात्राः प्रश् नवा�काव्यायाानां प्रयाोगं ेचिनपरु्णााः भचिवष्याचि�� । 

विषर्यािबोधः
अध्याापक: कक्ायाां (प्रश्नवा�काचिन अव्यायााचिन) चिकमा-्कुत्र-कदा-कु�ः-कथामा-्चिकमाथा�मा ् इत्येा�ान ्
श्याामा्फलकमााध्यामाने पीपीटी इचि� मााध्यामाने वा साचिभनयंा बृोर्येा� ्। याथाा –

अव्र्यर्यावन अध्र्यापकाःिदवत छात्राःिदवन्त

वकाम््
 • ए�� ््फलमा ्।
 • मामा नामा र्शखेरः ।

 • ए�� ्वकाम्?्
 • भव�ः/भवत्यााः नामा वकाम्?्

 • ए�� ््फलमा ्।
 • मामा नामा रोहनः/रमाा ।

कुात्र
 • मााज�कः �त्र अचिस्� ।       
 • माा�ा गंहृ ेअचिस्� ।

 • मााज�कः कुात्र अचिस्�?
 • चिप�ा कुात्र अचिस्�?

 • मााज�कः �त्र अचिस्� ।       
 • चिप�ा आपर्णा ेअचिस्� ।

कादा

 • रात्रठौ दचिर् न भञु्जी� ।    
 • अह ंप्रा�ः पञ्�वादने 
उचित्तष्ठीाचिमा । 

• कादा दचिर् न भञु्जी� ।
 • भव��ः कादाउचित्तष्ठीचि��?

 • रात्रठौ दचिर् न भञु्जी� ।    
 • अह ं.............. वादने 
उचित्तष्ठीाचिमा ।

कुातः

 • बृालः चिवद्ालया�ः 
आगंच्छाचि� ।

 • रार्ा गंहृ�ः गंच्छाचि� ।

 • बृालः कुातःआगंच्छाचि� ।
 • रार्ा कुातः गंच्छाचि�?

 • बृालः चिवद्ालया�ः 
आगंच्छाचि� ।

 • रार्ा गंहृ�ः गंच्छाचि� ।

का्थम््

 • अह ंकुर्शली अचिस्मा ।
 • काया��माः उत्तमाः 
आसी� ्।

 • भवान ्का्थम््अचिस्�?
 • काया��माः का्थम््आसी�?्

 • अहमा ्अचिप कुर्शली अचिस्मा ।
 • काया��माः उत्तमाः आसी� ्।

वकाम््थयम््

 • बृालकः पठनाथंा 
चिवद्ालयंा गंच्छाचि� ।

 • चिभक्कुः भोजनाथंा 
याा��े ।

 • भवान/्भव�ी वकाम््थयम््
चिवद्ालयामा ्आगंच्छाचि� ।

 • चिभक्कुः वकाम््थयम््याा��े?

 • अहमा .............. 
चिवद्ालयामा ्आगंच्छााचिमा ।

 • चिभक्कुः भोजनाथंा याा��े ।

14 अव््य्यचानन (प्रश्नर्चा्चकचानन) 
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एकं प्रश् नवा�कमा ्अव्यायामा ्अचिर्कृत्या अध्याापकः ��रु ् वा पञ् � उदाहरर्णााचिन उपस्थाापयेा� ्। वाक्याानामा ्
अन��रं अध्याापकः पदस्�रे अचिप प्रश् नवा�काचिन अव्यायााचिन छाात्रैः वा�येा� ्। 

चिकमा् कुत्र

चिकमाथा�मा् कदा

कथामा् कु�ः

वरिर्यान्िर्यनम््
अध्याापकः कक्ां गंर्णा�येा चिवभजे� ्। एकस्माा� ्गंर्णाा� ्एकः छाात्रः उत्थााया चिकमाचिप एकं प्रश्नवा�कमा ्
अव्यायामा ्प्रयाजु्या स्वेच्छायाा एकं प्रश्नं पचृ्छेा� ्। अ�यास्माा� ्गंर्णाा� ्कोऽचिप छाात्रः �स्या उत्तरं वद�े ्। इदानीं 
स एव छाात्रः अ�या� ्चिकमाचिप एकं प्रश्नवा�कमा ्अव्यायामा ्प्रयाजु्या स्वेच्छायाा एकं प्रश्नं पचृ्छेा� ्। अर्नुा 
अ�यास्माा� ्गंर्णाा� ्कोऽचिप छाात्रः �स्या उत्तरं वद�े ्। एषांा एव प्रचि�याा आवश्याक�ानसुारमा ्अग्रेे सरे� ्। 

अध्याापकः कक्ायााः छाात्रान ्प्रश्नान ्प्रषु् ंपे्ररयेा� ्। छाात्राः एकैकं कृत्वा प्रश्नान ्पचृ्छेायाःु । अध्याापकः 
�ेषांां प्रश्नान ् उत्तरे� ्। प्रत्येाकमाचिप छाात्रः �यानूाचि��यानूमा ्एकं प्रश्नमा ्अवश्यंा पचृ्छेा� ्। 

आकालानप्रश्नः
अधोवलावखतावनप्रश्निा्चकापदावनआधतृ्र्यएकंाप्रश्नंतस्र्यउत्रं्चवलाखत—

चिकमा ् ................................................................

कुत्र  ................................................................

कदा  ................................................................

कु�ः ................................................................

कथामा ् ................................................................

चिकमाथा�मा ् ................................................................
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काार्ययकालाापस्र्यउदे्देश्र्यम््
 • अनेन काया�कलापेन छाात्राः उपसगंा�र्णाां परिर�यंा प्राप्स्याचि�� । 
 • छाात्राः उपसगंं संयाोज्या न�ून-र्शब्द चिनमाा�र्णास्या अभ्याासं करिरष्याचि�� ।

विषर्यािबोधः
अध्याापक: लेखन्फलकमााध्यामेान स््फोरकपत्रमााध्यामेान वा उपसगंा�र्णाां परिर�यंा कारयेा� ्। र्ा�चुिभः 
र्शब्दःै � सह उपसगंा�न ्संयाोज्या न�ूनर्शब्दचिनमाा�र्णा ंबृोर्येा� ्। अध्याापकः छाात्रार्णाां साहाय्येान उपसगंा�र्णाां 
र्ा�नूामा ् उपसगं�याकु्�र्शब्दानाञ्� लघु-ुस््फोरकपत्राचिर्णा चिनमाा�पयेा� ्। उपसगंा�र्णाां संयाोजनेन चिनचिमा��स्या 
र्शब्दस्या कदाचि�� ्अथा�ः परिरव���े कदाचि�� ्� स एव अथा�: चि�ष्ठचि� । ए�द ्बृोर्चिया�मुा ्अस्या श्लोकस्या 
प्रयाोगंः क�ुं र्शक्या�े — 

उपिगदेणधात्ि्थथोबलाादन्र्यत्रनवीर्यते।
प्रहाराहार-िहंार-विहार-पररहारित॥्

प्र + हारः = प्रहारः

आ + हारः = आहारः

समा ्+ हार: = संहारः

चिव + हारः = चिवहारः

परिर + हारः = परिरहारः

वरिर्यान्िर्यनम््
अध्याापकः कक्ायााः सङ्् ख्याानुसारं कक्ां चिवचिवर्गंर्णाेषां ु चिवभजे�् । सवा�चिर्णा स््फोरकपत्राचिर्णा 
अध्याापकस्या पुर�ः उत्पीचिठकायाां व्यावचिस्था�रूपेर्णा स्थााचिप�ाचिन भवेयाुः । अध्याापकः प्रत्येाकमाचिप 
गंर्णाा�् एकैकं छाात्रमा ्आह्वयेा�् । छाात्रः कमाचिप एकमा ्उपसगंं र्शब्दं वा स्वीकृत्या नू�नं र्शब्दं र�येा�् । 
अन��रं स्�रानुसारं छाात्रः �स्या र्शब्दस्या प्रयाोगंेर्णा एकं लघुवुाक् यामाचिप वद�े् । एवमाेव अ�यास्माा� ्
गंर्णाा�् छाात्रः आगंच्छेा�्, र्शब्दचिनमाा�र्णां कृत्वा वाक् यंा � वद�े् । एषांा एव प्रचि�याा आवश्याक�ानुसारमा ्
अगे्रे सरे�् । एषांः काया�कलाप: उदाहरर्णारूपेर्णा प्रदत्तः अचिस्�, ए�दचि�रिरच्या अचिप अध्याापकः अ�याान ्
काया�कलापान् कारचिया�ुं र्शक् नुयाा�् । 

15 उपसर्चा्वभ््यचासः 1
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आकालानप्रश्नः
उदाहरणानुिारंररक्तस््थानावनपूरर्यत—

(क) समा ्+ याकु्�ः = संयाकु्�ः

(ख) प्र + याकु्�ः = ..................................

(गं) अप + सरचि� = ..................................

(घु) समा ्+ याोगंः = ..................................

(ङ्.) चिनस ्+ सरचि� = ..................................

(�) दरु ्+ बृल: = ..................................
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काार्ययकालाापस्र्यउदे्देश्र्यम््
 • छाात्राः अनेन काया�कलापने उपसगंा�न ्परिर��ेुं समाथाा�ः भचिवष्याचि�� । 
 • छाात्राः उपसगंं र्ा�ुं � र्शब्दा� ्पथृाक् क�ु�मा ्अभ्याास ंकरिरष्याचि�� ।

विषर्यािबोधः
अध्याापकः उपसगं�याकु्�ानां र्शब्दानां परिर�यंा कारयेा� ्। सः उपसगं�याकु्�ानां र्शब्दानां स््फोरकपत्राचिर्णा 
छाात्रार्णाां साहाय्येान चिसद्धाचिन कारयेा� ्। स््फोरकपत्रे उपसगं�ः र्ा�ःु र्शब्दः वा स्पष्ट�याा चिलचिख�ः भवे� ्।

वरिर्यान्िर्यनम््
अध्याापकः स््फोरकपत्राचिर्णा उत्पीचिठकायाां व्यावचिस्था�रूपेर्णा स्थाापयेा� ्। इदानीं अध्याापकः छाात्रान ्�मार्शः 
परु�ः आह्वयेा� ्। छाात्रः उत्पीचिठकायााः एकं स््फोरकपतं्र स्वीकुयाा�� ्। �त्र चिलचिख�े र्शब्द ेप्रयाकु् �मा ्उपसगंं 
श्याामा्फलके चिलख�े ्। �मा ्उपसगंं प्रयाजु्या न�ूनर्शब्दचिनमाा�र्णामाचिप कारचिया�ुं र्शक् या�े । एवमावे अ�येा छाात्राः 
अचिप एकैकर्शः परु�ः आगंत्या इमाां प्रचि�याामा ्अनसुरेयाःु । एषांः काया�कलाप: सामाचूिहकरूपेर्णा स््फोरकपतं्र 
प्रदश्या� अचिप कारचिया�ुं र्शक् या�े । एषांः काया�कलाप: उदाहरर्णारूपेर्णा प्रदत्तः अचिस्�, ए�दचि�रिरच्या अचिप 
अध्याापकः अ�याान ्काया�कलापान ्कारचिया�ुं र्शक् नयुाा� ्। 

आकालानप्रश्नः
उदाहरणानुिारम््उपिगंप्ृथक्ाकृात्िावलाखत—

(क) अवबृोर्:  = अव + बृोर्ः

(ख) पराजयाः = ........................ + ........................

(गं) आगंच्छाचि� = ........................ + ........................

(घु) दशु्र्शासन: = ........................ + ........................

(ङ्) चिवर्शषेांः = ........................ + ........................

(�) अत्याचिर्कमा् = ........................ + ........................

(छा) स्वागं�मा ् = ........................ + ........................

(ज) उच्�ारर्णामा् = ........................ + ........................

(झ) उपग्रेामामा ् = ........................ + ........................

16 उपसर्चा्वभ््यचासः 2
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िाप्तावहकाम््आकालानपत्रकंापररर्योिनाकाार्ययञ््च–4

1. म्ञ्िूषातःउव्चतंिवन्धपदंस्िवीकृात्र्यिम्बवन्धतितुयलेावलाखत—

चिवद्ालयाः वागंीर्शः रजनीर्शः छाात्रो गंच्छाचि� गंर्णारे्शः 

�थैाव ज�माोत्सवः अज��ः दवेश्र्शक् नोचि� �यानमा ्

गंवुा�ज्ा मामाठौषांर्मा ् इत्यााचिदः रामाो राज�े जगंदीर्शः 

बृालष्षांष्ठीः सप�स्सरचि� इ�स्��ः षांड्ावादनमा ् ए�च्छात्रमा ्

पवनः  �लचिच्�त्रमा ् मागृंश्�रचि� माण्डूाकषां ्टट�राया�े कोऽचिप ।

स्िरिवन्धरु्यक्तपदावन व्र्यञ्िनिवन्धरु्यक्तपदावन वििगयिवन्धरु्यक्तपदावन

.............................. .............................. ..............................

.............................. .............................. ..............................

.............................. .............................. ..............................

.............................. .............................. ..............................

.............................. .............................. ..............................

.............................. .............................. ..............................

.............................. .............................. ..............................

.............................. .............................. ..............................

.............................. .............................. ..............................
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2. प्रदत्-उदाहरणानुगुणंस््ूथलापदम््अवधकृात्र्यवििे्चनंकुारुत—

प्र्थम्िमू्हः(िवन्धविच्छेदः) ववितवीर्यिमू्हः(िन्धेनायम्)

(क) छाात्राःपुस्तकाालारं्य गंच्छाचि�� ।        पसु्�क + आलयामा् दीघु�सचि�र्ः

(ख) म्हेशः गंी�ां पठचि� । ................ + ................ ................

(गं) िरू्यथोदर्यः प्रा�ःकाले भवचि� । ................ + ................ ................

(घु) नार्यकाः अचिभनयंा करोचि� । ................ + ................ ................

(ङ्) िज्िनः सदव््यावहारमा ्करोचि� । ................ + ................ ................

(�) तवच््चतं्र बृहुस�ुदरमा ्अचिस्� । ................ + ................ ................

(छा) म्हवषयः सद ्व्र�ं र्ारयाचि� । ................ + ................ ................

(ज) �त्र काोऽवप उच्�ःै हसचि� । ................ + ................ ................

3. अधोवलावखतावन रेखाङ््वकातपदावन आधतृ्र्य म्ञ्िूषातः उव्चत-अव्र्यर्यपदं व्चत्िा
प्रश्नवनम्ायणंकुारुत—

चिकमा ् कुत्र कदा कु�ः कथामा ् चिकमाथा�मा ्

 • मााज�कः गंहृ ेअचिस्� । मााज�कः ................ अचिस्�? 

 • माा�ा पतु्रं चिवद्ालयंा पे्रषांयाचि� । माा�ा पतु्रं ................ पे्रषांयाचि�?

 • कक्ायाां पञ्�ार्श� ्छाात्राः सचि�� । कक्ायाां ................ छाात्राः सचि��?

 • रात्रठौ दचिर् न भञु् जी� । ................ दचिर् न भञु ्जी�? 

 • अह ंप्रा�ः पञ् �वादने उचित्तष् ठाचिमा । अह ं................ पञ ्�वादने उचित्तषां ्ठाचिमा?

 • बृालः उद्ान�ः आगंच्छाचि� । बृालः ................ आगंच्छाचि�?
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 • रार्ा कायाा�लयाा� ्गंहृ ंगंच्छाचि�  । रार्ा ................ गंहृ ंगंच्छाचि�?

 • अह ंकुर्शली अचिस्मा । अह ं................ अचिस्मा?

 • दवेालयाः उ� न�ः अचिस्�  । दवेालयाः ................ अचिस्�?

 • अह ंस्नानाथंा जलं नयााचिमा  । अह ं................ जलं नयााचिमा?

 • चिर्शर्शःु पानाथंा दगु्र् ंयाा��े  । चिर्शर्शःु ................ दगु्र् ंयाा��े?

4. अधःएकावस्म्न्पटे्टेअपरवस्म्न्पटे्टे्चधातुप्रत्र्यर्यरु्यक्तपदावनवलावखतावनिवन्त।
प्रत्रे्यकंापट्टेात्एकैाकंापदंव्चत्िािा्थयकापदानांवनम्ायणंकुारुत—

    

 याथाा–       प्र        +           याोगंः             =               प्रयाोगंः

(क) ……………… + ………………… = …………………………..

(ख) ……………… + ………………… = …………………………..

(गं) ……………… + ………………… = …………………………..

(घु) ……………… + ………………… = …………………………..

(ङ्) ……………… + ………………… = …………………………..

(�) ……………… + ………………… = …………………………..

(छा) ……………… + ………………… = …………………………..

(ज) ……………… + ………………… = …………………………..

(झ) ……………… + ………………… = …………………………..

(ञ) ……………… + ………………… = …………………………..
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काार्ययकालाापानांमू्ल्र्याङ््कानम््
अध्याापक: काया�कलापस् या चि�याा�वयानान��रं माध्येा अ��े वा काया�कलापस् या अचिर्गंमास्या परीक्र्णााथंा 
मालू्यााकनं कुयाा�� ् । ए�दथा�मा ्अध्याापकार्णाां कृ�े अर्: आरेखन ् (रुचि�क्स) प्रदत्तमा ्अचिस्�  । ए�द�ारा 
अध्याापकः छाात्रार्णाां अचिर्गंमास्या प्रगंचि�ं सचुिनचिश् ��ं करोचि�  । छाात्रार्णाामा ्अचिर्गंमा े �यानू�ा अचिस्� �चिह� 
�ेभ्या: सहयाोगंः दद्ा� ्�थाा � सम्यागं ्अचिर्गंमा ंप्रदर्श�याचि� ��े ्प्रोत्साहनं दद्ा� ् । रूचि�क्स इचि� आरेख े
अध्याापक: उत्तमास्या कृ�े प्रोत्साहनमा,् माध्यामास्या कृ�े अवर्ानमा ्�थाा � सामाा�यास्या कृ�े सहयाोगं: 
दद्ा� ्  । ए�� ्दाचियात्वं अध्याापकस्या/अध् यााचिपकायाा: अचिस्�  । 

काया�कलाप:
काया�कलापे सहभाचिगंत्वमा् काया�कलापस् या अवबृोर्: अवबृोर्स्या प्रयाोगं:

उत्तमा: माध्यामा: सामाा�या: उत्तमा: माध्यामा: सामाा�या: उत्तमा: माध्यामा: सामाा�या:

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14 

15

16 
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17 

18 

19 

20 

21

22 

23 

24 

25 

पररर्योिनाकाार्ययम््
 • स्वर-व्याञ्जन-चिवसगं�सचि�र्याकु् �पदानामा ्अ�वेषांर्णा ंकृत्वा �ाट�/स््फोरकपत्रचिनमाा�र्णा ंकुरु�  ।
 • भवान/्भव�ी स्वचिवद्ालयास्या चिदन�याा�यााः वर्णा�नं पवू�काया�कलापेषां ु�चि���ाचिन अव्यायापदाचिन प्रयाजु्या 

कुरु�  ।
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काार्ययकालाापस्र्यपरर्चर्यः
 • अनेन काया�कलापेन छाात्राः �ीडाामााध्यामाने कृत्प्रत्यायाानां प्रयाोगंे चिनपरु्णााः भचिवष्याचि��  । 
 • अत्र कृत्प्रत्यायाानामा ्अभ्याासः भचिवष्याचि�  ।

विषर्यािबोधः
अध्याापकः/अध् यााचिपका पी.पी.टी. इचि� मााध्यामाने स््फोरकपत्रमााध्यामाने (�ाट�पत्रकं) वा कृत्प्रत्यायायाकु् �-पदाचिन 
छाात्रार्णाां समाक्मा ्उपस्थाापयाचि�  । छाात्रार्णाामा ्अभ्याास ंकारयान ्कृत्प्रत्यायायाकु् �पद ंसाथंा बृोर्याचि� –

क्त्िाप्रत्र्यर्यस्र्यिाक्र्यस्तरेउदाहरणावन
 • छाात्रः चिवद्ालयंा गंच्छाचि�  । पाठं पठचि�  ।   छाात्रः चिवद्ालयंा गंत्वा पाठं पठचि�  ।

 • सः पाठं पठचि�  । चिलखचि�  ।   सः पाठं पचिठत्वा चिलखचि�  ।

 • सः पाठं चिलखचि�  । प्रदर्श�याचि�  ।   सः पाठं चिलचिखत्वा प्रदर्श�याचि�  ।

क्त्िाप्रत्र्यर्यस्र्यपदस्तरेउदाहरणावन

पठचि� (पठ् + क्त्वा) पचिठ त्वा भ्रमाचि� (भ्रमा ्+ क्त्वा) ...................... 

चिलखचि� (चिलख ्+ क्त्वा) चिलचिख त्वा नयाचि� (नी + क्त्वा) ...................... 

गंच्छाचि� (गंमा ्+ क्त्वा) गं त्वा स्मारचि� (स्मा ृ+ क्त्वा) ...................... 

चिपबृचि� (पा + क्त्वा) पी त्वा चि�ष्ठीचि� (स्थाा + क्त्वा) ...................... 

�ीडाचि� (�ीड्ा + क्त्वा) �ीचिडा त्वा रक्चि� (रक् ्+ क्त्वा) ...................... 

जानाचि� (ज्ा + क्त्वा) ज्ा त्वा चिमालचि� (चिमाल ्+ क्त्वा) ...................... 

र्शरृ्णाोचि� (रि ु+ क्त्वा) रि ुत्वा इच्छाचि�  (इषां ्+ क्त्वा) ...................... 

दद्ा�् (दा + क्त्वा) द त्वा र्ावचि� (र्ाव ्+ क्त्वा) ...................... 

वदचि� (वद ्+ क्त्वा) उचिद त्वा पश्याचि� (दृर्श ्+ क्त्वा) ...................... 

करोचि� (कृ + क्त्वा) कृ त्वा गंायाचि� (गं ै+ क्त्वा) ...................... 

खादचि� (खाद ्+ क्त्वा) खाचिद त्वा नमाचि� (नमा ्+ क्त्वा) ...................... 

17 प्रत््य्यः (कृत-्प्रत््य्यः)
प्र्थम्िप्ताहःपञ््चम्िप्ताहः
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तुमु्न-्प्रत्र्यर्यस्र्यिाक्र्यस्तरेउदाहरणावन

 • छाात्रः चिवद्ालयंा गंच्छाचि�  । पाठं पठचि�  ।   छाात्रः पाठं पचिठ�ु ंचिवद्ालयंा गंच्छाचि�  ।

 • सः पाठं पठचि�  । चिलखचि�  ।   सः लेचिख�ु ंपाठं पठचि�  ।

 • सः पाठं चिलखचि�  । प्रदर्श�याचि�  ।   सः पाठं प्रदर्श�चिया�ु ंपाठं चिलखचि�  ।

तुमु्न-्प्रत्र्यर्यस्र्यपदस्तरेउदाहरणावन

पठचि� (पठ् + �मुानु)् पचिठ�मुा् भ्रमाचि� (भ्रमा ्+ �मुानु)् ...................... 

चिलखचि� (चिलख ्+ �मुानु)् लेचिख�मुा् नयाचि� (नी + �मुानु)् ...................... 

गंच्छाचि� (गंमा ्+ �मुानु)् गं��मुा् स्मारचि� (स्मा ृ+ �मुानु)् ...................... 

चिपबृचि� (पा + �मुानु)् पा�मुा् चि�ष्ठीचि� (स्थाा + �मुानु)् ...................... 

�ीडाचि� (�ीड्ा + �मुानु)् �ीचिडा�मुा् रक्चि� (रक् ्+ �मुानु)् ...................... 

जानाचि� (ज्ा + �मुानु)् ज्ा�मुा् चिमालचि� (चिमाल ्+ �मुानु)् ...................... 

र्शरृ्णाोचि� (रि ु+ �मुानु)् रिो�मुा् इच्छाचि�  (इषां ्+ �मुानु)् ...................... 

दद्ा�् (दा + �मुानु)् दा�मुा् र्ावचि�  (र्ाव ्+ �मुानु)् ...................... 

वदचि� (वद ्+ �मुानु)् वचिद�मुा् पश्याचि� (दृर्श ्+ �मुानु)् ...................... 

करोचि� (कृ + �मुानु)् क�ु�मा् गंायाचि� (गंै + �मुानु)् ...................... 

खादचि� (खाद ्+ �मुानु)् खाचिद�मुा् नमाचि� (नमा ्+ �मुानु)् ......................

ल्र्यप-्प्रत्र्यर्यस्र्यिाक्र्यस्तरेउदाहरणावन

 • छाात्रः चिवद्ालयामा ्आ  गंच्छाचि�  । पाठं पठचि�  ।   छाात्रः चिवद्ालयंा आ गंम्या पाठं पठचि�  ।

 • सः पाठं प्र पठचि�  । चिलखचि�  ।   सः पाठं प्र प ठ्या चिलखचि�  ।

 • सः पाठं चिवचिलखचि�  । प्रदर्श�याचि�  ।   सः पाठं चिव चिल ख्या प्रदर्श�याचि�  ।

 • छाात्रः पाठं प्रदर्श�याचि�   । आन�दमा ्अनभुवचि�  ।  छाात्रः पाठं प्र द श्या� आन�दमा ्अनभुवचि�  ।
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ल्र्यप-्प्रत्र्यर्यस्र्यपदस्तरेउदाहरणावन

प्रपठचि� (प्र+पठ्+ल्याप)् प्र प ठ्या परिरभ्रमाचि� (परिर+भ्रमा+्ल्याप)् ......................

चिवचिलखचि� (चिव+चिलख+्ल्याप)् चिव चिल ख्या आनयाचि� (आ+नी+ल्याप)् ......................

अवगंच्छाचि� (अव+गंमा+्ल्याप)् अव गं त्या चिवस्मारचि� (चिव+स्मा+ृल्याप)् ......................

उचित्तष्ठीचि� (उ�+्स्थाा+ल्याप)् उ त्थाा या उपगंच्छाचि� (उप+गंमा+्ल्याप)् ......................

चिव�ीडाचि� (चिव+�ीड्ा+ल्याप)् चिव �ी ड्ाया परिररक्चि� (परिर+रक्+्ल्याप)् ......................

चिवजानाचि� (चिव+ज्ा+ल्याप)्  चिव ज्ा या सचिम्मालचि� (समा+्चिमाल+्ल्याप)् ......................

प्रक्ालयाचि� (प्र+क्ाल+्ल्याप)् प्र क्ा ल्या प्रर्णामाचि� (प्र+नमा+्ल्याप)् ......................

आदद्ा�् (आ+दा+ल्याप)् आ दा या अनवुदचि� (अन+ुवद+्ल्याप)् ......................

स्वीकरोचि� (स्वी+कृ+ल्याप)् स्वी कृ त्या आस्वादयाचि� (आ+स्वाद+्ल्याप)् ......................

वरिर्यान्िर्यनम््
1. अध्याापकः/अध् यााचिपका पी.पी.टी. इचि� मााध्यामाने स््फोरकपत्रमााध्यामाने (�ाट�पत्रकं) वा उपरोक् �चिवचिर्ना  

चिवषांयामा ्उपस्थाापयाचि� वा�नं � कारयाचि�  । अनेन प्रकारेर्णा अ�या-प्रत्यायापदानामा अचिप अभ्याासं कारयेा� ् । छाात्राः 
�दनसुरेयाःु  ।

2. अध्याापकः/अध् यााचिपका समाहू�यंा चिनमाा�या एकचिस्मान ् समाहू े कृत्प्रयात्यायाकु् �पदानामा ् चि�चिटकाः 
प्रदद्ा� ् । अपरचिस्मान ् समाहू े कृत्प्रत्यायारचिह�पदानामा ् चि�चिटकाः दद्ा� ् । अर्नुा एकस्या समाहूस्या एकः 
प्रचि�भागंी स्वचि�चिटकां पठचि� पनुः अपरस्या समाहूस्या प्रचि�भागंी स्वचि�चिटकां पठचि�  । पनुः समाचुि��ेन 
कृत्प्रत्यायारचिह�पदने/कृत्प्रत्यायायाकु् �पदने सह समाचुि��स्या प्रत्यायारचिह�पदस्या/प्रत्यायायाकु् �पदस्या यागुंलं 
चिनमाा�चि�  । छाात्राः अध्याापकस्या/अध् यााचिपकायााः वा स�ूनायााः अनपुालनं कुव���ः प्रत्यायाान ्अभ्यासचि��  । 

3. अध्याापकः/अध् यााचिपका उपरोक् �चिवचिर्ना छाात्रार्णाां समाहू ं चिनमाा�या अनेकेषांां कृत्प्रत्यायायाकु् �-पदानां 
याोजनाबृद्धरूपरे्णा अभ्याास ंकारयेा� ् । 

उपरोक् �ाः चि�यााकलापाः उदाहरर्णारूपेर्णा दत्ताः सचि��  । अध्याापकः/अध् यााचिपका स्वव्यावस्थाानसुारं 
चिवषांयाोपस्थाापनाया चि���चिया�ुं र्शक्नयुाा� ् ।
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आकालानप्रश्नः
अध्याापकः/अध् यााचिपका अनेकेषांां कृत्प्रत्यायायाकु् �पदानां साहाय्येान आकलनं कुयाा�� ् । �द्थाा
अधःप्रदते्षुिाक्रे्यषुरेखाङ््वकातानांपदानांप्रत्र्यरं्यप्ृथक्ाकृात्िािरं्योज्र्यिावलाखत—

 • छाात्रः पसु्�कालयंा गत्िा पसु्�कं पठचि�  । गंमा ् +क् त्वा  =  गंत्वा

 • कोऽचिप अत्र आ+गम्+्ल्र्यप ्स�ूनां पठे� ् । …………………………..

 • रामाः चिवचिर्शष्ा ं��ां श्रोोतंु चिवदषुांां सभां प्रचिवर्शचि�  ।  …………………………..

 • सवे जन�यााः आज्ां पररपाल्र्य स्फलाः भवचि��  । …………………………..

 • ईश् वरः जगंद ्रक्षः+्तुमु्न्अव�रिर�ः भवचि�  ।  …………………………..
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काार्ययकालाापस्र्यउदे्देश्र्यम््
 • छाात्राः �चिद्ध�प्रत्यायास्या परिर�यां प्राप्स्याचि��  ।
 • छाात्राः �ल,् त्व प्रत्यायायाोः अभ्याासं करिरष्याचि��  ।

विषर्यािबोधः
अध्याापकः/अध् यााचिपका पी.पी.टी. इचि� मााध्यामाने स््फोरकपत्रमााध्यामाने (�ाट�पत्रकं) वा �चिद्धत्प्रत्यायायाकु् �-
पदाचिन छाात्रार्णाां समाक्मा ्उपस्थाापयाचि�  । छाात्रार्णाामा ्अभ्याास ंकारयान ्प्रत्यायायाकु् �पद ंसाथंा बृोर्याचि� –

तल्प्रत्र्यर्यस्र्यउदाहरणावन
याचिद नरेषां ुमाानव + तला ्न भवे� ्�चिह� समााज ेसमा + त्ि अचिप न भवे� ् ।  
याचिद नरेषां ुमाानव ता न भवे� ्�चिह� समााज ेसमा त्िम् ्अचिप न भवे� ् ।

तला्(ता)प्रत्र्यर्यरु्यक्तपदावन त्ि(त्िम्)्प्रत्र्यर्यरु्यक्तपदावन

दवे + �ल् = दवे �ा दवे + त्व = दवे त्वमा्
मार्रु + �ल् = मार्रु �ा मार्रु + त्व = मार्रु त्वमा्
�पल + �ल् = �पल �ा �पल + त्व = �पल त्वमा्
सरल + �ल् = सरल �ा सरल + त्व = सरल त्वमा्
चिनपरु्णा + �ल् = चिनपरु्णा �ा चिनपरु्णा + त्व = चिनपरु्णा त्वमा्

अधःप्रदत्ावनतला,्त्ि,इवतप्रत्र्यर्यरु्यक्तपदावनपदावनिमु्व्चतेस््थानेस््थापर्यत—

सामााचिजक �ा सामााचिजक त्वमा ् गंढू �ा वैज्ाचिनक त्वमा ् नैचि�क �ा
समा त्वमा ् एक �ा र्षृ् �ा कचिव त्वमा ् कटु �ा
गंरुु त्वमा ् लघु ु�ा ऋज ुत्वमा ् पर्श ु�ा सार् ु�ा
माा� ृत्वमा ् चिव� त्ता नपृ त्वमा ् भ्रा� ृत्वमा्

तला्(ता)प्रत्र्यर्यरु्यक्तपदावन त्ि(त्िम्)्प्रत्र्यर्यरु्यक्तपदावन

सामााचिजक �ा भ्रा� ृत्वमा्
……………….…….…. ……………….…….….

……………….…….…. ……………….…….….

……………….…….…. ……………….…….….

……………….…….…. ……………….…….….

……………….…….…. ……………….…….….

18 प्रत््य्यः (तत्�त-प्रत््य्यः)
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……………….…….…. ……………….…….….

……………….…….…. ……………….…….….

……………….…….…. ……………….…….….

……………….…….…. ……………….…….….

……………….…….…. ……………….…….….

क्रियान््वयनम ्
1. अध्याापकःः/अध्याापिपकःापी.पी.टीी.मााध्यामानेस्फोोरकःपत्रमााध्यामेान(चााटीटपत्रकंः)वााउपरोक्तपिवापि�ना 

पिवाषयामा्उपस्थाापयापितवााचानंचाकःारयापित।अनेनप्रकःारेणतपि�तप्रत्यायापदाानामा्अभ्याासंंकःारयेात्।
छाात्राःतदानसुंरेयाःु।

2. अध्याापकःः/अध्याापिपकःा संमाहूद्वयंा पिनमााटया एकःपिस्मान् संमाहूे तपि�तप्रत्यायायाकु्तपदाानां पिचापिटीकःाः
प्रदाद्याात्।अपरपिस्मान्संमाहूेतपि�तप्रत्यायारपिहतपदाानां पिचापिटीकःाःदाद्याात्।पश्चाात्छाात्रान्संचूायेात-्
भोःोःछाात्राः!भोःवातांसंमाहूेपिचापिटीकःाःसंपि�त।अ�नुाएकःस्यासंमाहूस्याएकःःप्रपितभोःागीीस्वापिचापिटीकःां
पठेेत्। पनुः अपरस्या संमाहूस्या प्रपितभोःागीी स्वापिचापिटीकःां पठेेत्। पनुः संमापुिचातेन प्रत्यायारपिहतपदाने/
प्रत्यायायाकु्तपदाने संह संमापुिचातस्या प्रत्यायारपिहतपदास्या/प्रत्यायायाकु्तपदास्या यागुीलंं पिनमााटयाात्। छाात्राः
अध्याापकःस्या/अध्याापिपकःायााःवाासंचूानायााःअनपुालंनंकुःवाट�तःप्रत्यायाान्अभ्यासंेयाःु।

3. अध्याापकःः/अध्याापिपकःा उपरोक्तपिवापि�ना छाात्राणां संमाहूं पिनमााटया अनेकेःषां प्रत्यायायाकु्त-पदाानां
याोजनाब�रूपेणअभ्याासंंकःारयेात्।

उपरोक्ताःपि�यााकःलंापाःउदााहरणरूपेणदात्ताःाःसंपि�त।अध्याापकःः/अध्याापिपकःास्वाव्यावास्थाानसुंारं
पिवाषयाोपस्थाापनायापिचा�तपियातुंशक्नयुाात्।

आकलनप्रश्ननः 
अध्याापकःः/अध्याापिपकःाअनेकेःषांप्रत्यायायाकु्तपदाानांसंाहाय्येानआकःलंनंकुःयााटत्।
अधनः प्रदत्तेषु ्वाक्यतेषु रतेखाङ्क्कतानां पदानां प्रत्ययं पथृक् कृत््वा सयंोज्य ्वा क्लखत—

(कः) माातःुमाातृ+त्वाजगीपितप्रपिथातमा्। मातृत््व

(ख) दावेाानांदावेा+त्वासंवावोपकःारकःमा्। ...............................................

(गी) संवावेषुसंा�तुाआवाश्याकःीअपिस्त। ...............................................

(घ) अहंभोःारतजनताअपिस्मा। ...............................................

(ङ) नपृस्यानपृत्वंा स्वाराज्येाएवाभोःवापित। ...............................................

(चा) पिवादाषुःपिवाद्वत्ताःासंवाटत्रफोलंीभोःतूाभोःवापित। ...............................................
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काार्ययकालाापस्र्यउदे्देश्र्यम््
 • छाात्राः स् त्रीप्रत्यायास्या परिर�यंा प्राप्स्याचि��  ।
 • छाात्राः टाप,् ङ्ीप ्प्रत्यायायाोः अभ्याासं करिरष्याचि��  ।

विषर्यािबोधः
अध्याापकः/अध् यााचिपका पी.पी.टी. इचि� मााध्यामाने स््फोरकपत्रमााध्यामाने (�ाट�पत्रकं) वा स् त्रीप्रत्यायायाकु् �-पदाचिन 
छाात्रार्णाां समाक्मा ्उपस्थाापयाचि�  । छाात्रार्णाामा ्अभ्याास ंकारयान ्प्रत्यायायाकु् �पद ंसाथंा बृोर्याचि� –

टाप,्ङ्वीप्प्रत्र्यर्यर्योःउदाहरणावन

�त्र क्तेे्र अि+ टाप ्�रचि�  ।   �त्र क्तेे्र अिा �रचि�  । 
भित्+ ङ्वीप ्लेखनकायंा समाापया� ु ।  भितवी लेखनकायंा समाापया� ु । 

टाप्(आ)प्रत्र्यर्यरु्यक्तपदावन ङ्वीप्(ई)प्रत्र्यर्यरु्यक्तपदावन
एक + टाप् = ए का दवे + ङ्ीप् = द ेवी

अश्व + टाप् = अ श्वा गंठौर + ङ्ीप् = गंठौ री

श्वे� + टाप् = श्वे �ा व्यााघ्र + ङ्ीप् = व्याा घ्री

चिर्शव + टाप् = चिर्श वा क�ृ� + ङ्ीप् = क त्रथी

पा�क + टाप् = पाचि� का बृचुिद्धमा�् + ङ्ीप् = बृचुिद्धमा �ी

सेवक + टाप् = सेचिव का अचिर्कारिरन् + ङ्ीप् = अचिर्कारिर र्णाी

अधःप्रदत्ावनपदावनिमु्व्चतेस््थानेस््थापर्यत

�प ला गंचुिर्णा नी चिनप ुर्णाा मानोहारिर र्णाी सर ला र्ा त्री यााचि� का 
रिीमा �ी �ट का न�� की कृ र्शा व्याा घ्री माचिल ना कुमाा री
नाचिट का स�ुद री चिदव् याा सा ध्वी व��माा ना जाह्न वी �� ुरा
प ट्वी अ जा माा�ामा ही कोचिक ला �ो र्णाी नाचिया का बृलव �ी  

टाप्(आ)प्रत्र्यर्यरु्यक्तपदावन ङ्वीप्(ई)प्रत्र्यर्यरु्यक्तपदावन

चिनप ुर्णाा स�ुद री
……………….…….…. ……………….…….….

……………….…….…. ……………….…….….

19 प्रत््य्यः (स्त्ी-प्रत््य्यः)
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……………….…….…. ……………….…….….

……………….…….…. ……………….…….….

……………….…….…. ……………….…….….

……………….…….…. ……………….…….….

……………….…….…. ……………….…….….

……………….…….…. ……………….…….….

……………….…….…. ……………….…….….

……………….…….…. ……………….…….….

……………….…….…. ……………….…….….

……………….…….…. ……………….…….….

……………….…….…. ……………….…….….

……………….…….…. ……………….…….….

वरिर्यान्िर्यनम््
1. अध्याापकः/अध् यााचिपका पी.पी.टी. इचि� मााध्यामाने स््फोरकपत्रमााध्यामाने (�ाट�पत्रकं) वा उपरोक् �चिवचिर्ना 

चिवषांयामा ्उपस्थाापयाचि� वा�नं � कारयाचि�  । अनेन प्रकारेर्णा स् त्रीप्रत्यायापदानामा ्अभ्याासं कारयेा� ् । छाात्राः 
�दनसुरेयाःु ।

2. अध्याापकः/अध् यााचिपका समाहू�यंा चिनमाा�या एकचिस्मान ् समाहू े स् त्रीप्रत्यायायाकु् �पदानां चि�चिटकाः प्रदद्ा� ् । 
अपरचिस्मान ्समाहू े स् त्रीप्रत्यायारचिह�पदानां चि�चिटकाः दद्ा� ् । पश् �ा� ्छाात्रान ्  स�ूयाचि�— भोः छाात्राः! 
भव�ां समाहू ेचि�चिटकाः सचि��  । अर्नुा एकस्या समाहूस्या एकः प्रचि�भागंी स्वचि�चिटकां पठे� ् । पनुः अपरस्या 
समाहूस्या प्रचि�भागंी स्वचि�चिटकां पठे� ् । पनुः समाचुि��ेन प्रत्यायारचिह�पदने/प्रत्यायायाकु् �पदने सह समाचुि��स्या 
प्रत्यायारचिह�पदस्या/प्रत्यायायाकु् �पदस्या यागुंलं चिनमाा�याा� ् । छाात्राः अध्याापकस्या/अध् यााचिपकायााः वा स�ूनायााः 
अनपुालनं कुव���ः प्रत्यायाान ्अभ्यासयेाःु  ।

3. अध्याापकः/अध् यााचिपका उपरोक् �चिवचिर्ना छाात्रार्णाां समाहू ं चिनमाा�या अनेकेषांां प्रत्यायायाकु् �-पदानां 
याोजनाबृद्धरूपरे्णा अभ्याास ंकारयेा� ् ।

उपरोक् �ाः चि�यााकलापा: उदाहरर्णारूपेर्णा दत्ताः सचि��  । अध्याापकः/अध् यााचिपका स्वव्यावस्थाानसुारं 
चिवषांयाोपस्थाापनाया चि���चिया�ुं र्शक्नयुाा� ् । 
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आकालानप्रश्नः
अध्याापकः/अध् यााचिपका अनेकेषांां स् त्रीप्रत्यायायाकु् �पदानां साहाय्येान आकलनं कुयाा�� ् । 
अधःप्रदते्षुिाक्रे्यषुरेखाङ््वकातानांपदानांप्रत्र्यरं्यप्ृथक्ाकृात्िािरं्योज्र्यिावलाखत—

(क) म्ाताम्हवी प्रचि�चिदनं प्रा�ः काले उद्ानं भ्रमार्णााया गंच्छाचि�  ।   म्ाताम्ह+ङ्वीप ्  

(ख) सवे ज्ानाथंा देि+ङ्वीप ्सरस्व�ीं नमाचि��  । ...............................................

(गं) आ्चार्याय सवा�न ्छाात्रान ्पाठयाचि�  । ...............................................

(घु) राघुवस्या अग्रि+टाप ्वारार्णास्याां चिनवसचि�  । ...............................................

(ङ्) लक्माीबृाई िवीरा आसी� ् ।  ...............................................
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काार्ययकालाापस्र्यउदे्देश्र्यम््
 • अनेन काया�कलापेन छाात्राः एक�ः र्श�पया���ं सङ्् ख्याानां परिर�यंा प्राप्स्याचि��  ।
 • अनेन काया�कलापेन छाात्राः एक�ः र्श�पया���ं सङ्् ख्याानामा ्उच् �ारर्णा ेलेखने � समाथाा�ः भचिवष्याचि��  ।

विषर्यािबोधः
अध्याापक: लेखन्फलकमााध्यामेान स््फोरकपत्रमााध्यामेान (�ाट�) वा एक�ः र्श�पया���ं सङ्् ख्याानां वा�नं 
कारयेा� ् । अध्याापकः सङ्् ख्याापद-चि�चिटकानां चिनमाा�र्णा ंछाात्रार्णाां साहाय्येान कुयाा�� ् । चि�चिटकायााः एकचिस्मान ्
भागंे अङ््केषां ुअपरचिस्मान ्भागंे � र्शब्दषेां ुसङ्् ख्याा चिलचिख�ा भवे� ् । अनेन �मारे्णा एक�ः र्श�पया���ं 
सङ्् ख्यााः चिलचिख�ाः भवेयाःु । (र्श�ं चि�चिटकाः)

वरिर्यान्िर्यनम््
एषांः काया�कलाप: समाहूषेां ु कारचियाष्या�े  । अध्याापकः सम्परू्णा�कक्ायााः पञ् �समाहूषेां ु चिवभाजनं कुयाा�� ् । 
प्रत्येाकं समाहूाया अ�मारे्णा चिमाचिरि�ाः चिवंर्शचि�-चि�चिटकाः प्रदयेााः  । प्रत्येाकं समाहूः परस्परं चिमाचिलत्वा 
सङ्् ख्यााचि�चिटका: �माानसुारं व्यावस्थाापयेा� ्पनुः �माचिनरीक्र्णा ंकृत्वा अध्याापकं स�ूयेा� ् । आवश्याक�ायाां 
सत्याां अध्याापकः अपेचिक्�ं संर्शोर्नं छाात्रार्णाां साहाय्येान कारयेा� ् । �त्पश् �ा� ्अध्याापकः �ेनैव �मारे्णा 
प्रत्येाकं समाहूाया चिभ� नाः चिमाचिरि�ाः चि�चिटका: दद्ा� ् । अनेन �मारे्णा प्रत्येाकमाचिप समाहूः एक�ः र्श�पया���ं 
सङ्् ख्याानां चि�चिटकाः �मारे्णा स्थाापयेा�,् पनुः �माचिनरीक्र्णा ंकृत्वा अध्याापकं स�ूयेा� ् । समाहू ेसवे छाात्राः 
अचिस्मान ्काया�कलापे सचि�यााः भवेयाःु  । 

उपरोक् �ाः चि�यााकलापाः उदाहरर्णारूपेर्णा दत्ताः सचि��  । अध्याापकः/अध् यााचिपका स्वव्यावस्थाानसुारं 
चिवषांयाोपस्थाापनाया चि���चिया�ुं र्शक्नयुाा� ् । 

आकालानप्रश्नः
1. एतेषाम््अङ््काानांकृातेिङ््ख्र्यापदंवलाखत—

2. िमु्व्चतंमे्लानंकुारुत—

का ख
18 ��ःुपञ्�ार्श�्

27 षांट् सप्�चि�ः

54 अष्टादर्श

76 चित्रनवचि�ः

93 सप्�चिवंर्शचि�ः

20 सङ््ख्यचापदचानचाम ्अभ््यचास: 
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1. अधःप्रदत्-उदाहरणानुिारंप्रत्र्यरं्यर्योिवर्यत्िापदावनवलाखत—

 गच्छवत गत्िा(क्त्िा)  गन्तुम््(तुमु्न)्

(क) पठचि�     ……………….    ………………..

(ख) चिलखचि�           ……………….    ………………..

(गं) र्ावचि� ……………….    ………………..

(घु) खादचि� ……………….    ………………..

(ङ्) चिपबृचि� ……………….    ………………..

(�) नमाचि� ……………….    ………………..

(छा) नयाचि� ……………….    ………………..

(ज) जानाचि� ……………….    ………………..

(झ) स्मारचि� ……………….    ………………..

2. का्थांपवठत्िाउदाहरणानुिारम््उत्रत—

सिंहः मूषकश्च कथा

एकस्या वकृ्स्या अर्ः एकः चिसंहः र्शयानं करोचि� स्मा  । अकस्माा� ् कश्�न माषूांकः 
स्वचिबृला� ् बृचिहः आगंत्या चिसंहस्या उपरिर कूद�नमा ् आरब्र्वान ् । अनेन चिसंहस्या चिन�ा भग्ना 
जा�ा  । भङ््गंचिन�याा कुचिप�ः चिसंहः माषूांकं ह��मुा ् इष्टवान ् । भी�ः माषूांकः प्रार्णारक्ाथां 
बृहुर्ा प्राचिथा��वान ् । माषूांकः अवद�—् “माां त्याज� ु अह ं कदाचि�� ् भव�ः सहायाको 
भचिवष्यााचिमा”  । इचि� रितु्वा चिसंहः उच्�ःै चिवहस्या माषूांकमा ्अमाञु्�� ् । एकचिस्मान ्चिदवसे केनचि�� ्

िाप्तावहकाम््आकालानपत्रकंापररर्योिनाकाार्ययञ््च–5
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व्याार्ने प्रसारिर�जाले चिसंहः बृद्धः जा�ः  । जाले बृद्धस्या चिसंहस्या गंज�नां रितु्वा माषूांकः �त्र 
आगं�वान ् । माषूांकः �ीक्र्णाद��ैः जालं क��चियात्वा चिसंहमा ्अमाञु्�� ् ।

 पदम्् धातुः प्रत्र्यर्यः
 आगंत्या आ + गंमा ् ल्याप्
………………..    ………………   ………………….

………………..    ………………   ………………….

………………..    ………………   ………………….

………………..    ………………   ………………….

3. ररक्तस््थानावनपूरर्यत—

तला्(ता)प्रत्र्यर्यरु्यक्तपदावन त्ि(त्िम्)्प्रत्र्यर्यरु्यक्तपदावन

मादृु + �ल् = .............. ज्येाष्ठी + त्व = ..............

जडा + �ल् = .............. माह�् + त्व = ..............

�पल + �ल् = .............. लघुु + त्व = ..............

कटु + �ल् = .............. कचिव + त्व = ..............

ऋजु + �ल् = .............. गंरुु + त्व = ..............

4. व्चत्राणांगणनांकृात्िाउव्चतिङ््ख्र्यापदंवलाखत—

(क)    …………………

(ख)    …………………

(गं)   …………………

(घु)   …………………

(ङ्)   …………………
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काार्ययकालाापानांमू्ल्र्याङ््कानम््
अध्याापक: काया�कलापस् या चि�याा�वयानान��रं माध्येा अ��े वा काया�कलापस् या अचिर्गंमास्या परीक्र्णााथंा 
मालू्यााकनं कुयाा�� ् । ए�दथा�मा ्  अध्याापकार्णाां कृ�े अर्: आरेखन ्(रुचि�क्स) प्रदत्तमा ्अचिस्�  । ए�द�ारा 
अध्याापकः छाात्रार्णाां अचिर्गंमास्या प्रगंचि�ं सचुिनचिश् ��ं करोचि�  । छाात्रार्णाामा ्अचिर्गंमा े �यानू�ा अचिस्� �चिह� 
�ेभ्या: सहयाोगंः दद्ा� ्�थाा � सम्यागं ् अचिर्गंमा ंप्रदर्श�याचि� ��े ्प्रोत्साहनं दद्ा� ्  । रूचि�क्स इचि� आरेख े
अध्याापक: उत्तमास्या कृ�े प्रोत्साहनमा,् माध्यामास्या कृ�े अवर्ानमा ्�थाा � सामाा�यास्या कृ�े सहयाोगं: 
दद्ा� ्  । ए�� ्दाचियात्वं अध्याापकस्या/अध् यााचिपकायाा: अचिस्�  । 

काया�कलाप:

काया�कलापे  सहभाचिगंत्वमा् काया�कलापस् या अवबृोर्: अवबृोर्स्या प्रयाोगं:

उत्तमा: माध्यामा: सामाा�या: उत्तमा: माध्यामा: सामाा�या: उत्तमा: माध्यामा: सामाा�या:

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14 

15

16 
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17 

18 

19 

20 

21 

22 

23 

24

25 

पररर्योिनाकाार्ययम््
 • चि�त्रं दृष््वा प्रत्यायायाकु् �पदाचिन प्रयाजु्या लघुकुथाां चिलख�  ।

 • एक�ः पञ्�ार्श� ्पया���ं सङ््ख्याापदाचिन स््फोरकपत्रे चिलख�  ।
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काार्ययकालाापस्र्यउदे्देश्र्यम््
 • अनेन काया�कलापमााध्यामाने छाात्राः कालावबृोर्नं करिरष्याचि��  । 
 • अनेन काया�कलापमााध्यामाने छाात्राः समायावाचि�र्शब्दानामा ्अभ्याासं करिरष्याचि��  । 

विषर्यािबोधः
अध्याापक: आदठौ कक्ायाां स्थालूपत्रेर्णा घुटीचिनमाा�र्णा ं कारयाचि� अथावा काचिञ्�� ् परुा�नीं चिभचित्तघुटीं 
चिर्शक्र्णाोपकरर्णात्वेन स्वीकुयाा�� ् । सः घुट्यााः समायापरिरव��नं कृत्वा चिवचिभ�नान ्प्रश्नान ्कृत्वा छाात्रार्णाामा ्
समायााभ्याासं कारयेा� ् ।

वरिर्यान्िर्यनम््
अध्याापक: घुट्याा कक्ायाां समायास्या पाठनं करोचि�  । सः आदठौ �मारे्णा एकवादनमा,् चि�वादनमा,् 
चित्रवादनमा,् ��वुा�दनमा,् पञ्�वादनमा,् षांड्ावादनमा,् सप्तवादनमा,् अष्वादनमा,् नववादनमा,् दर्शवादनमा,् 
एकादर्शवादनमा,् �ादर्शवादनमा ् इचि� पाठयेा� ् प्रश्नं � पचृ्छेा� ् याथाा कः समायाः? सहवै छाात्राः अचिप 
उत्तररूपेर्णा उच्�ारर्णा ंकुयाु�ः  । अन��रं अध्याापकः घुट्यााः समायंा परिरवतृ्या छाात्रान ्कः समायाः? इचि� प्रश्नं 
पचृ्छेा� ् । याथाा सवेषांां छाात्रार्णाां �माः आगंच्छेा� ्�थाा अध्याापकस्या प्रयात्नः भवे� ् । ��ः सः सपाद-
एकवादन�ः सपाद-�ादर्शवादनं यााव� ्पाठचियात्वा चिमाचिरि�ाभ्याासं कारयेा� ् । अनेन एव �मारे्णा अध्याापकः 
सार्�-पादोन इत्येा�ठौ अरं्शठौ आर्तृ्या अचिप समायास्या पाठनमा ् अभ्याासं मालू्यााङ््कनं � कुयाा�� ् । यादा 
छाात्राः अभ्यास्�ाः भवेयाःु �दा छाात्रार्णाां यागुंलगंर्णाान ् र�येा� ् । �याोः संवाद ंकारचिया�ुं कांश्�न प्रश्नान ्
श्याामापट्टेमााध्यामाने अथावा स्मााट्�बृोड्ा� मााध्यामाने प्रदर्श�येा� ् । याथाा–  भवान/्भव�ी कदा कदा �ीडाचि�? 
भव�ः/भवत्यााः चिप�ा कदा कायाा�लयाा�,् गंहृमा ्आगंच्छाचि�? भवान/्भव�ी याोगंाभ्याासं कदा करोचि�? 
भवान/्भव�ी गंहृकायंा कदा करोचि�? एवमावे अ�याप्रश्नान ्प्रदश्या� संवाद ंकारयेा� ् ।

आकालानप्रश्नः
उव्चतिम्र्यिा्चकापदैःररक्तस््थानपूवतंकारोतु—
(क) बृालः …………. वादने �ीडाचि�  ।  (4:00)
(ख) चिप�ा प्रा�ः …………. वादने कायाा�लयंा गंच्छाचि�  ।  (9:00)
(गं) माध्यााहे्न …………. वादने चिवद्ालयास्या अवकार्शः भवचि�  ।  (2:30)
(घु) अह ंसायंा …………. वादने �ीडानाया गंच्छााचिमा  ।  (7:00)
(ङ्) र्शी�काले सायंा …………. वादने एव अ�र्कारः प्रस�ृः भवचि�  ।  (5:45)

21 सम्यः
प्र्थम्िप्ताहःषष्ठिप्ताहः
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काार्ययकालाापस्र्यउदे्देश्र्यम््
 • छाात्राः चिवर्शषेांर्णाचिवर्शषे्यायाोः परिर�यंा प्राप्स्याचि��  ।
 • छाात्राः चिवर्शषेांर्णाचिवर्शषे्यायाोः अभ्याासं करिरष्याचि��  ।

विषर्यािबोधः
अध्याापकः/अध् यााचिपका पी.पी.टी. इचि� मााध्यामाने स््फोरकपत्रमााध्यामाने (�ाट�पत्रकं) वा चिवर्शषेांर्णा-चिवर्शषे्यायाोः 
चित्रषां ुचिलङ््गंषेां ुसम्बृ�र् ंबृोर्येा� ् । पश् �ा� ्छाातै्रः सामाचूिहकं वा�नं कारयेा�—्

वरिर्यान्िर्यनम््
1. अध्याापकः/अध् यााचिपका पी.पी.टी. इचि� मााध्यामाने 

स््फोरकपत्रमााध्यामाने (�ाट�पत्रकं) वा चिवषांयामा ् उपस्थाापयेा� ्
वा�नं � कारयेा�—् बृालः  । उत्तमाः बृालः  । कीदृर्शः बृालः? 
छाात्राः अध्याापकमा ् अनसुर��ः उत्तमाः बृालः इचि� वदयेाःु  । 
अनेन प्रकारेर्णा चिवचिवर्-चिवर्शषेांर्णा-पदानामा ्अभ्याास ंकारयेा� ् । 

2. अध्याापकः/अध् यााचिपका समाहू�यंा चिनमाा�या एकचिस्मान ्
समाहू े चिवर्शषे्यापदानां चि�चिटकाः प्रदद्ा� ् । अपरचिस्मान ् समाहू े
चिवर्शषेांर्णापदानां चि�चिटकाः दद्ा� ् । अर्नुा एकस्या समाहूस्या 
एकः प्रचि�भागंी स्वचि�चिटकां पठे�,् पनुः अपरस्या समाहूस्या प्रचि�भागंी स्वचि�चिटकां पठे� ् । पनुः समाचुि��ेन 
चिवर्शषेांर्णाने सह समाचुि��स्या चिवर्शषे्यास्या यागुंलं चिनमाा�याा� ् । छाात्राः अध्याापकस्या/अध् यााचिपकायााः वा 
स�ूनायााः अनपुालनं कुयाु�ः  ।

3. अध्याापकः/अध् यााचिपका उपरोक् �चिवचिर्ना छाात्रार्णाां समाहू ं चिनमाा�या व�नानसुारं याोजनां कृत्वा 
अभ्याासं कारयेा� ् ।   

उपरोक् �ाः चि�यााकलापाः उदाहरर्णारूपेर्णा दत्ताः सचि��  । अध्याापकः/अध् यााचिपका स्वव्यावस्थाानसुारं 
चिवषांयाोपस्थाापनाया चि���चिया�ुं र्शक्नयुाा� ् ।

22 नर्शेषण-नर्शेष््यम्
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आकालानप्रश्नः

(क) …………………. छाात्राः कक्ायाां सचि��  । (उत्तमा)

(ख) …………………. अध्याापकः अध्याापयाचि�  । (चिनपरु्णा)

(गं) छाात्राः …………………. घुटनां ���याचि��  ।  (चिवचिर्शष्)

(घु) ��ा�याां …………………. छाात्राः सहभागंं स्वीकुव�चि��  । (सव�)

(ङ्) …………………. कठौ�न छाात्रठौ वा�ां कुरु�ः  ।  (��रु)
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काार्ययकालाापस्र्यउदे्देश्र्यम््
 • अनेन काया�कलापेन छाात्राः समाासस्या सामाा�याज्ानं प्राप्स्याचि��  । 
 • छाात्राः चिवग्रेहवाक् याानां समास्�पद ंसमास्�पदानां � चिवग्रेहवाक् याचिनमाा�र्णास्या प्रचि�याां ज्ास्याचि��  ।

विषर्यािबोधः
अध्याापकः अर्ोचिलचिख�ाचिन समास्�पदाचिन चिवग्रेहवाक्यााचिन � लेखन्फलके चिलख�े,् स््फोरकपत्र-
मााध्यामाने पी.पी.टी. मााध्यामाने वा छाात्रार्णाां परु�ः स्थाापयेा�—्

  िम्स्तपदम््   विग्रहिाक्र्यम््
  याज्र्शाला   याज्ाया र्शाला
  र्माा�था�कामामाोक्ाः   र्मा�ः � अथा�ः � कामाः � माोक्ः �
  रामापतु्रः    रामास्या पतु्र:
  माा�ापतु्रठौ    माा�ा � पतु्रः �  

छाात्राः समास्�पदस्या चिवग्रेहवाक्यास्या � उच्�ारर्णा ंकुयाु�ः । अर्नुा अध्याापकः बृोर्येा� ्या� ्अनेकेषांां 
पदानामा ् एकपदीकरर्णामा ् (संचिक्प्�ीकरर्णामा)् एव समाासः भवचि� । समाासेन वाक्यास्या अथा�परिरव��नं न 
भवचि� अचिप� ु स्वरूपपरिरव��नं भवचि� । अध्याापक: छाात्रार्णाां साहाय्येान केषांाञ्�न समास्�पदानां �ेषांां 
चिवग्रेहवाक्याानां � चि�चिटकानां चिनमाा�र्णा ंकारयेा� ् । 

वरिर्यान्िर्यनम््
अध्याापकः कक्ायााः उपचिस्था�ेः अनसुारं समाान-सङ््ख्यााकानां समाहूानां चिनमाा�र्णा ंकुयाा�� ् । प्रत्येाकमाचिप समाहूाया 
षांट् सप्� वा समास्�पदानां चिवग्रेहवाक्याानां � चि�चिटकाः अव्यावचिस्था�रूपेर्णा प्रदद्ा� ् । अर्नुा प्रत्येाकमाचिप गंर्णाः 
समास्�पदानां चि�चिटकानां परु�ः �ेषांां चिवग्रेहवाक्याानां चि�चिटकाः व्यावस्थााप्या अध्याापकं � स�ूयेा� ् । याचिद गंर्णास्या 
व्यावस्थाापने संर्शोर्नस्या आवश्याक�ा स्याा� ्�चिह� अध्याापकः सहयाोगं संर्शोर्नं � कारयेा� ् । इदानीमा ्एकेन 
गंर्णाने प्रयाकु्�ाः चि�चिटकाः अ�यागंर्णाने प्रयाोक्�व्यााः  । अनेन प्रकारेर्णा एषांा प्रचि�याा �ाव� ्प्र�ले� ्यााव� ्सवा�ः 
चि�चिटकाः सवेषां ुगंर्णाषेां ुप्रयाकु्�ाः न भवेयाःु  ।

23 समचासः 1
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आकालानप्रश्नः
प्रदत्ार्याःम्ञ्िूषार्याःिम्स्तपदावनविग्रहिाक्र्यावन्चव्चत्िािमु्व्चतेस््थानेवलाखत—

रामास्या पतु्रः हस्�चिलचिख�ः वकृ्पचि��ः माा�ाचिप�रठौ चिप�ा � पतु्रः � 

दर्शरथान�दनमा ् सी�ापचि�ः वकृ्ा� ्पचि��: लक्म्यााः नाथाः हस्�ेन चिलचिख�ः 

चिप�ापतु्रठौ ग्रेामागं�ः सी�ायााः पचि�ः रामापतु्रः लक्माीनाथाः  
ग्रेामा ंगं�ः   माा�ा � चिप�ा � दर्शरथास्या न�दनमा्

िम्स्तपदावन विग्रहिाक्र्यावन

रामापतु्रः रामास्या पतु्रः
……………….…….…. ……………….…….….

……………….…….…. ……………….…….….

……………….…….…. ……………….…….….

……………….…….…. ……………….…….….

……………….…….…. ……………….…….….

……………….…….…. ……………….…….….

……………….…….…. ……………….…….….

……………….…….…. ……………….…….….

……………….…….…. ……………….…….….
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काार्ययकालाापस्र्यउदे्देश्र्यम््
 • छाात्राः चिवग्रेहवाक् याानां समास्�पदचिनमाा�र्णास्या अभ्याासं करिरष्याचि��  ।
 • छाात्राः समास्�पदानां चिवग्रेहस्या अभ्याासं करिरष्याचि��  ।

विषर्यािबोधः
अध्याापकः छाात्रार्णाां साहाय्येान चिवंर्शचि�ः चित्रंर्श� ्वा समास्�पदानां �ेषांां चिवग्रेहवाक्याानां � चि�चिटकाचिनमाा�र्णा ं
कुयाा�� ् । अध्याापकः प्रारम्भ ेचिवभचिक्��त्परुुषांसमाासस्या ���समाासस्या � प्रयाोगंं कारयेा� ् ।

वरिर्यान्िर्यनम््
काया�कलापस् या आरम्भ े सवा�ः चि�चिटका: अध्याापकस्या उत्पीचिठकायाां भवेयाःु  । अध्याापकः एकैकां 
चि�चिटकां प्रत्येाकमाचिप छाात्राया दद्ा� ् । अर्नुा प्रत्येाकं छाात्रः �मारे्णा चि�चिटकायाां चिलचिख�ं समास्�पद ं
चिवग्रेहवाक् यंा वा उच् �ारयेा� ् । छााते्रर्णा उच् �ारिर�स्या समास्�पदसम्बृद्धा चिवग्रेहवाक् यासम्बृद्धा वा चि�चिटका 
यास्या छाात्रस्या समाीपे भवे� ्सः �त्कालमा ्उत्थााया चि�चिटकायाां चिलचिख�ं समास्�पद ंचिवग्रेहवाक् यंा वा वद�े ् । 
अनेन चिवचिर्ना अ�येा अचिप छाात्राः इमाामावे प्रचि�याामा ्अनसुरेयाःु  । 

एषांः काया�कलाप: उदाहरर्णारूपेर्णा प्रदत्तः अचिस्�, ए�दचि�रिरच्या अचिप अध्याापकः अ�याान ्काया�कलापन ्
कारचिया�ुं र्शक् नोचि�  । 

24 समचासः 2
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विग्रहिाक्र्यावन्चमे्लार्यत

 िम्स्तपदावन विग्रहिाक्र्यावन

 चिभक्ाटनमा ्                उद्माने समा:

 र्शरीराङ््गंाचिन                गंरुुः � चिर्शष्याः �

 उद्मासमाः                    सङ््ख्याानां गंर्णाना

 दर्शरथास�ु:                   चिभक्ायैा अटनमा्

 गंरुुचिर्शष्याठौ                      पतु्री � पतु्रः �

 रामालक्मार्णासी�ाः             र्शरीरस्या अङ््गंाचिन

 पतु्रीपतु्रठौ                दर्शरथास्या स�ुः

 सङ््ख्याागंर्णाना                रामाः � लक्मार्णाः � सी�ा �
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काार्ययकालाापस्र्यउदे्देश्र्यम््
 • अनेन काया�कलापेन छाात्रार्णाां पठनाभ्याासः भचिवष्याचि�  ।
 • छाात्राः कथाां पचिठत्वा रिरक् �स्थाानप�ेूः अभ्याासं करिरष्याचि��  ।

विषर्यािबोधः
अध्याापक: स््फोरकपत्रमााध्यामाने पी.पी.टी. इचि� मााध्यामाने लेखन्फलकमााध्यामाने वा एकां चि�त्रसचिह�ां लघुकुथाां 
उपस्थाापयेा� ् । कथाायाां रिरक्�स्थाानाचिन भवेयाःु  । अध्याापकः रिरक्�स्थाानानां प�ू�येा एकां माज्जषूांामा ्अचिप प्रदद्ा� ् । 
इदानीं अध्याापकः छाात्रान ्चिनचिद�र्श�े ्या� ्चि�त्र ंध्याानेन दृष्ट्वा माञ्जषूांायाां प्रदत्त-पदानां साहाय्येान लघुकुथाायाां 
रिरक्�स्थाानपचूि�ं कुरु�  । छाात्राः स्वबृोर्ानगुंरु्णा ंरिरक्�स्थाानपचूि�ं कुयाु�ः  । �दन ुअध्याापक: छाातै्रः सह ��ां कुव�न ्
कथाां स्पष्ीकुयाा�� ् ।

म्ञ्िूषा पलाचिया�वान ् चि���याचि� कूचिद��वान ् अकरो� ् प्राप्�वान ् भ्रमाचि� 

एकदा एकः र्शगृंालः भोजनमा ्अ�वेष्टंु वने (क) ............... स्मा  । सः अ�ीव क्रु्ामा ्अनभुवचि� स्मा  । सः 

भोजनं प्राप्�ुं प्रयात्नमा ्(ख) ...............  । सः काला��रे एकमा ्उद्ानं (गं) ...............। ��ः सः भोजनमा ्

अचि�वषांन ् चिकचिञ्�त्दरंू गं�वान ् । �त्र �ाक्ागंचु्छंा दृष्ट्वा (घु)............... या� ् मार्रुाचिर्णा �ाक्ा्फलाचिन 

सचि��  । �ाचिन ्फलाचिन दृष्ट्वा र्शगृंालस्या माखु ंचिसचिञ्��मा ् । अ�ः सः �ाचिन �ाक्ा्फलाचिन प्राप्�ुं पनुः पनुः 

(ङ्) ............... पर�� ुअस्फलः जा�ः  । पनुः पनुः प्रयात्नेन रिा��ः सः �ाक्ा्फलाचिन आम्लाचिन इचि� 

कथायान ्(�) ............... । 

25 लघुुकर्चा्यचा� रिर्ततस्र्चानपरू्तित:
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वरिर्यान्िर्यनम््
अध्याापकः पी.पी.टी इचि� मााध्यामाने लेखन्फलक/स््फोरकपत्र-मााध्यामाने एकां चि�त्रसचिह�ां कथाां छाात्रार्णाां परु�ः 
उपस्थाापयेा� ् । कथाायाां रिरक्�स्थाानाचिन परूचिया�ु ंमाञ्जषूांायाां पदाचिन अचिप अध्याापकः प्रदद्ा� ् । इदानीं अध्याापकः 
कक्ायााः छाात्रान ्समाानसङ््ख्याानसुारं चित्रषां ु��षुांु� वा समाहूषेां ुचिवभज�े ् । छाात्राः समाहूानसुारं कथाामा ्अवगंत्या 
रिरक्�स्थाानाचिन परूचिया�ु ंप्रयाासं कुयाु�ः  । इदानीं अध्याापकः समाहूानसुारमा ्एकैकं कृत्वा उत्तरं पचृ्छेा�,् समाचुि��े 
उत्तरे उक्�े सचि� समाहूाया अङ्् कमाचिप प्रयाच्छेा� ् । सवेषांां रिरक्�स्थाानानां प�ेूः अन��रं यास्या समाहूस्या अचिर्का: 
अङ््काः भवेयाःु, सः समाहूः चिवज�ेा इचि� उद ्घुोषांयेा� ् । 

आकालानप्रश्नः
व्चतं्रदृष््ट्िाम्ञ्िूषार्यांप्रदत्-पदानांिाहाय्रे्यनका्थार्यांररक्तस््थानपूवतंकुारुत—

चिसहंमा ् प्राचिथा��वान ् गंज�नामा ् चिन�ा अहमा ् अमाञु ्�� ् चिसहंः माषूांकः 

एकस्या वकृ्स्या अर्ः एकः (क) ............... र्शयानं करोचि� स्मा  । �दा कश्�न (ख) ............... 

स्वचिबृला� ् बृचिहः आगंत्या चिसहंस्या उपरिर कूद�नमा ् आरब्र्वान ् । अनेन चिसंहस्या (गं) ............... भग्ना 

जा�ा  । भग्नचिन�याा कुचिप�ः चिसहंः माषूांकं ह��मुा ्इष्वान ् । भी�ः माषूांकः प्रार्णारक्ाथंा बृहुर्ा (घु) ............... । 

माषूांकः वदचि� “माां त्याज� ु (ङ्) ............... कदाचि�� ् भव�ः सहायाको भचिवष्यााचिमा”  । इचि� रितु्वा चिसंहः 

उच्�ःै चिवहस्या माषूांकं (�) ...............। एकचिस्मान ्चिदवसे केनचि�� ्व्याार्ने प्रसारिर�जाले चिसंहः बृद्धः जा�ः  । 

जाले बृद्धस्या चिसहंस्या (छा) ............... रितु्वा माषूांकः �त्र आगं�वान ् । माषूांकः �ीक्र्णाद��ैः जालं क��चियात्वा 

(ज) ............... माकु्�वान ् । 

 
॥ इचि�॥
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िाप्तावहकाम््आकालानपत्रकंापररर्योिनाकाार्ययञ््च–6

1. उव्चतिम्र्यिा्चकापदैःररक्तस््थानपूवतंकारोतु—

(क) बृालः …………. वादने �ीडाचि�  । (5:00)

(ख) चिप�ा प्रा�ः ………… वादने कायाा�लयंा गंच्छाचि�  । (8:15)

(गं) माध्यााहे्न ……………. वादने चिवद्ालयास्या अवकार्शः भवचि�  । (4:30)

(घु) अह ंरात्रठौ ………. वादने र्शयानं करोचिमा  । (10:00)

(ङ्) र्शी�काले सायंा ………. वादने एव अ�र्कारः प्रस�ृः भवचि�  । (5:45) 

(�) ह्ः रात्रठौ …………. वादने वचृिष्ः अभव� ् । (12:15)

(छा) अह ंप्रचि�चिदनं …………. अल्पाहारं स्वीकरोचिमा  । (10:15)

(ज) चिप�ा सायंा …………………. दरूदर्श�नं पश्याचि�  । (7:45)

2. प्रदवशयतानांघवटकाानांव्चत्रावणदृष््ट्िािम्रं्यवलाखत—

  .................. .................. .................. ..................

  .................. .................. .................. ..................

  .................. .................. .................. ..................
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3. विशेषण-विशेष्र्यपदानांमे्लानंकुाियन्तु—

  (का) (ख)

  याोग्याः    बृालकः

  र्�ू�:   अध् यााचिपका

  मार्रुाचिर्णा   जनः

  उत्तमाा   जलमा्

  कृष्र्णाः                 ्फलाचिन

  र्शी�लमा ्  सप�ः

4. प्रदत्ानांिम्स्तपदानांिम्ािविग्रहंकृात्िािम्ािस्र्यनाम्अवपवलाखत—

 िम्स्तपदावन विग्रहिाक्र्यावन िम्ािनाम्

  चिभक्ाटनमा ्                ………………. ……………….

  र्शरीराङ््गंाचिन                ………………. ……………….

  उद्मासमाः                   ………………. ……………….

  दर्शरथास�ु:                  ………………. ……………….

  गंरुुचिर्शष्याठौ                    ………………. ……………….

  रामालक्मार्णासी�ाः            ………………. ……………….

  पतु्रीपतु्रठौ                ………………. ……………….

  सङ्् ख्याागंर्णाना               ………………. ……………….
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काार्ययकालाापानांमू्ल्र्याङ््कानम््
अध्याापक: काया�कलापस् या चि�याा�वयानान��रं माध्येा अ��े वा काया�कलापस् या अचिर्गंमास्या परीक्र्णााथंा 
मालू्यााकनं कुयाा�� ् । ए�दथा�मा ्  अध्याापकार्णाां कृ�े अर्: आरेखन ्(रुचि�क्स) प्रदत्तमा ्अचिस्�  । ए�द�ारा 
अध्याापकः छाात्रार्णाां अचिर्गंमास्या प्रगंचि�ं सचुिनचिश् ��ं करोचि�  । छाात्रार्णाामा ्अचिर्गंमा े �यानू�ा अचिस्� �चिह� 
�ेभ्या: सहयाोगंः दद्ा� ्�थाा � सम्यागं ् अचिर्गंमा ंप्रदर्श�याचि� ��े ्प्रोत्साहनं दद्ा� ्  । रूचि�क्स इचि� आरेख े
अध्याापक: उत्तमास्या कृ�े प्रोत्साहनमा,् माध्यामास्या कृ�े अवर्ानमा ्�थाा � सामाा�यास्या कृ�े सहयाोगं: 
दद्ा� ्  । ए�� ्दाचियात्वं अध्याापकस्या/अध् यााचिपकायाा: अचिस्�  । 

काया�कलाप:
काया�कलापे  सहभाचिगंत्वमा् काया�कलापस् या अवबृोर्: अवबृोर्स्या प्रयाोगं:

उत्तमा: माध्यामा: सामाा�या: उत्तमा: माध्यामा: सामाा�या: उत्तमा: माध्यामा: सामाा�या:

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14 

15



77

77

सं
स्कृ

तम्
्

16 

17 

18 

19 

20 

21

22 

23 

24

25 

पररर्योिनाकाार्ययम््
 • भव��ः/भवत्याः वाचिषां�कपरीक्ां लेचिखष्याचि�� �चि�नचिमात्त ंस्वचिदन�याां समायेान सह चिलख�  । 
 • प्रत्येाकं समाासस्या दर्श-उदाहरर्णााचिन चिलख�  । 
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काार्ययकालाापानाम््अन्र्यत्रप्रर्योगः
अचिस्मान ्स�ेपुाठ्या�मा ेबृालानां रुचि�पवू�कमा ्अवबृोर्ाथा�मा ्अनेके काया�कलाप: प्रयाकु् �ाः  । ए�ेषांां काया�कलापानां 
प्रयाोगंः अ�याषेांां भाचिषांकचिबृ�दनूां बृोर्नेऽचिप क�ु ंर्शक्या�े  । �द्थाा – 

काार्ययकालााप: अत्रप्ररु्यक्तम्् अत्रावपप्रर्योगःशक्र्यते

�ाट�पत्रक-चि�चिटका-
काया�कलाप:

र्शब्दरूपार्णाामा ्अभ्याासः 1 
(पनुरावचृित्तः) 

र्ा�रुूपाचिर्णा, उच्�ारर्णास्थाानाचिन, 
क�ृ�-चि�याा-बृोर्ः, अनवुादकाया�मा्

स्थााना�वेषांर्णामा् र्शब्दरूपार्णाामा ्अभ्याासः 2 
(पनुरावचृित्तः) 

र्ा�रुूपाचिर्णा, प्रत्यायााः, 
उपपदचिवभचिक्�ः

चि�चिटकानां व्यावस्थाीकरर्णामा् र्शब्दरूपाचिर्णा, सङ््ख्याा र्ा�रुूपाचिर्णा, चिवर्शषेांर्णा-चिवर्शषे्यामा,् 
पयाा�यापद-चिवलोमापदबृोर्नमा्

चि�चिटका-यागुंल-याोजनमा् र्ा�रुूपाचिर्णा 1, स�र्याः, कृ�-्
�चिद्ध�-स्त्री-प्रत्यायााः

समाासः, चिवर्शषेांर्णा-चिवर्शषे्यामा,् 
पयाा�यापद-चिवलोमापदबृोर्नमा्

हस्�क�दकुमा् र्ा�रुूपाचिर्णा 2, प्रत्यायााः, र्ा�रुूपाचिर्णा

पदोच्�ारर्णा ंवाक्याप्रयाोगंः � अव्यायााचिन (स्थाानबृोर्काचिन) 
अव्यायााचिन (प्रश्नवा�काचिन)

उपपदचिवभक् चि�ः, र्ा�रुूपाचिर्णा

चिनदरे्शानसुारं प्रयाोगंः परिरव��नं वा कारकाभ्याासः 1 
कारकाभ्याासः 2

र्ा�रुूपाचिर्णा

रेलयाान-चिनमाा�र्णामा/्पदार्ारिर�ं 
वाक्याचिनमाा�र्णामा्

उपपदचिवभक् चि�-अभ्याासः 1
उपपदचिवभक् चि�-अभ्याासः 2

र्शब्दरूपाचिर्णा, र्ा�रुूपाचिर्णा

र्शब्दचिनमाा�र्णामा् उपसगंा�भ्याासः 1
उपसगंा�भ्याासः 2

प्रत्यायााः



history

Cover_Bridge Programme - Sanskrit Grade 8.indd   2Cover_Bridge Programme - Sanskrit Grade 8.indd   2 01-04-2025   15:02:2201-04-2025   15:02:22


	Cover_Bridge Programme - Sanskrit Grade 8
	Prelims_Bridge Programme - Sanskrit Grade 8
	Bridge Programme - Sanskrit Grade 8_chapter 1

